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Présentation

(Rappel)

Maria Petyt (1623-1677) prend place entre Marie de 'Incarnation dn
Canada (1599-1672) et Madame Gnyon (1648-1717). Elle témoigne
d’une excpérience commune menée a terme, partage leur indépendance et parfois
connait la solitude des spiritnels. En attendant que paraisse un jour une
traduction compléte de ses témoignages rédigés en flamand, jassemble un
dossier de ce qui, disponible en francais depuis longtemps, est devenn
pratiquement inaccessible. Son intérét dépasse largement celui offert par un
assemblage de traductions.

Apres avoir bénéficié de Uintérét qui fut porté avec constance sur Marie
Petyt par le trés pénétrant spirituel Albert Deblaere, voici en tome 11 les
traductions antérienres entreprises par Louis van den Bossche, dont se détache
une suite continue autobiographique.

Cet ensemble de textes livre une expérience mystique menée sur toute la
durée d'une vie en suivant wun cheminement divers, mais ascendant.
L intériorité est associée an rendu précis et vivant d’une vie journaliére concréte
menée de facon discréte an sein du monde bonrgeois flamand.

Les traductions d’écrits de Marie Petyt préparées par Louis Van der
Bossche ' commencent par ses contributions parues dans la Vie Spirituelle ;
elles se poursuivent dans la Revue carmélitaine ; je reproduis ces
traductions en suivant lordre de lenrs parutions ; j'achéve sur son projet
apparemment non publié > dont ma transcription se limite @ sa premicre
moitié, récit continu  autobiographique. ['ai transcrit wune copie carbone
anjonrd’hui presque effacée.

La séquence selon I'édition flamande est reconstituée en fin de ce tome 11,
dans la section « Bibliographies, reprises, classements ». Ne pas oublier
les chapitres transerits par Albert Deblaere reproduits tome 1.

C'est en fait tout l'ensemble de ces textes issus de Maria Petyt qui
demenre irremplacable et risquait d'étre perdn. Il rétablit la vie intime d'une
trés grande figure, la digne héritire des grandes béguines dn Nord Hadewijeh
I et 11. Elle nous est plus proche par ce que 'on peut considérer comme un

1 Auteur de la notice « Marie Petyt» parue dans le DS et reproduit en
ouverture du tome 1.

2 Mais je n’ai pas retrouvé toutes les contributions aux Suppléments de

la Vie Spirituelle (17SS).
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Journal intime. 1] va « jusqu’an fond des choses » grace a un directeur
mystique en qui elle ponvait se confier, Michel de Saint-Angustin, que 'on
appréciera indépendamment aillenrs °.

Les éerits de Marie Petyt ne séparent jamais la vie intérienre de la vie
concréte. Ellle vivra encore plus de dix années, aussi avons-nous droit de
suggérer un inachévement spirituel a l'époque de sa rédaction. Clest un tel
inachevement qui nous la rend si proche !

Son autobiographie constitue un contrepoint unique a la Vie par elle-
meéme de madame Guyo gui livra le vécn également difficile de antre grande

« dame directrice’ », sa presque contemporaine.

Je conclue en soulignant l'intérét de ce dossier convrant denx: tomes ° : il
Jfait se rencontrer trois mystiques : Maria Petyt, Michel de Saint-Augustin,
Albert Deblaere.

3 Michel de Saint-Augustin, Introduction d la vie intérieure et pratique fruitive de la
vie mystigue, Editions Parole et Silence, 2005.

4 Les deux ont dirigées leurs proches : béguines « sceurs » autour de Maria
puis membres laics de cercles « quiétistes » animés par la « dame directrice ».

5 Réduction possible en un seul apreés appréciation approfondie suivie d’un
choix.
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Chronologie
1621 Naissance de Michel de Saint-Augustin
1623 Naissance de Maria Petyt

A Gand, Chanoinesse de Saint-Augustin puis béguine.
Peremier médiocre confesseur pendant quatre années.
1647 Rencontre entre Maria et Michel.

Sa direction éclairée prend la releve de la précédente. Elle dure
seize mois puis sera poursuivie par correspondance.

1657 Communauté naissante a Malines
Son pére naturel meurt en 1663.
1667 Achevement de sa relation biographique

1677 Déces de Maria Petyt

1684 Déces de Michel de Saint-Augustin






Traductions de Louis van den
Bossche






VSS, Février 1928, pages 201-241. gallica.bnf.fr/Institut catholique de Paris
TEXTES ANCIENS.

Maria a Santa Teresia (1623-1677)

[Présentation par L. van den Bossche :]

Maria Petyt naquit a Haezebrouck le 1¢ janvier 1623. Placée par sa naissance
dans le milieu bourgeois de commercants riches mais sincérement croyants, elle y
recut une premiere éducation toute imprégnée de foi et percut, des le plus bas
age, l'appel de graces de choix. Toute son enfance et sa jeunesse en partie se
passent cependant a atre prise et a se déprendre, a recevoir le don puis a lui
opposer I'indifférence d’une vie orientée vers le monde. Elle-méme a raconté, —
le plus simplement —, cette suite de faits dont nous avons peine a saisir la
logique, la voyant tantét toute a Dieu, puis toute attachée a Iaisance de son
milieu et esprit occupé de projets exclusivement mondains. Celle qui, a 'age de
douze ans, demeure deux heures durant en oraison mentale, — « une oraison
nettement surnaturelle », affirme-t-elle —, nous la verrons, a seize ans, partir en
pelerinage a Notre-Dame «afin de devenir jolie et de pouvoir plaire » !

Aussi bien ce pelerinage lui donna-t-il le coup de grice, et cette fois Dieu
avait touchée sans merci. A. partir de ce jour elle demeure chez elle en attendant
de pouvoir répondre entierement a sa vocation ; et dans la maison de commerce
paternelle, qui n’a rien de commun avec un ermitage, elle vit déja en recluse. Si
les circonstances lui interdisent d’¢tre solitaire de fait, elle possede et cultive
Pesprit de solitude.

Une seule chose semble expliquer les alternatives déconcertantes de cette vie
d’enfant et de jeune fille, une vocation trés spéciale en méme temps que tres
évidente : son appel a [202] la vie de recluse. Enfant pieuse élevée dans une
famille dévote, accueillie dans certains couvents ou I'observance n’était pas trop
rude, nicce de religieuses, 'on pouvait s’attendre a lui voir suivte naturellement
une voie tracée qui, a la requis et du consentement des parents, ’etit conduite a
faire profession dans quelque maison ni trop austere, ni trop éloignée.

En réalité, Dieu la destinait a2 une vie plus haute et plus exceptionnelle aussi,
dont par instants elle semble avoir eu pressentiment.

Elle n’a pas six ans lorsqu’elle dévoile naivement la certitude de sa vocation
religieuse a ses maitresses d’école. Celles ci, — des tertiaires régulicres
franciscaines —, ne voyant qu jeu d’enfant dans les paroles de cette fillette
aimable, trouvent plaisir a lui faire dire ses projets, la prennent aupres d’elles, la
font diner au réfectoire de la communauté, dormir dans une cellule et lui
promettent enfin que plus tard, quand elle aurait fait profession dans leur ordre,
on lui réserverait une cellule d’'une de ses tantes défunte qui avait été religieuse
dans cette maison. Mais aussitot 'enfant regimbe, et milieu ou elle se complait,
clle y renonce d’avance, opposa aux gateries des religicuses sa volonté d’entrer
dans un ordre strictement cloitré ou de mener la vie érémitique.



Toujours, pendant son enfance, I'on retrouve cette certitude calme, sous-
jacente pour ainsi dire et qui lui permet de revenir sans grand heurt, d’une
période de relichement a une autre de belle ferveur.

N’est-il pas permis d’entrevoir ici un dessein providentiel qui I'a détournée
d’une vocation trop facile et d’un chemin qui semblait s’indiquer ? D’autre part,
aptes le coup de grice de son pelerinage et tandis que sa volonté est désormais
fixée les traverses ne cesseront pas de brouiller 'un apres I'autre tous ses projets,
jusqu’au jour ou elle sera a la place voulue par Dieu.

Elle prend la résolution d’entrer chez les Chanoinesse régulicres de Saint-
Augustin a Gand, mais se heurte d’abord au refus de ses parents, ensuite a
I'impossibilit¢ d’apporter une dot, son pere ayant été particllement ruiné par
I'invasion de troupes francaises. Enfin, quand tous les obstacles sont aplanis, elle
entre et se voit contrainte de sortir apres cinq mois parce qu’une certaine
faiblesse de la vue Pempéche de suivra régulierement I’'Office. [203]
Temporairement encore elle habite au petit béguinage de Gand ou, parmi les
rudes tentations de son isolement, Dieu lui révéle le secret d’une voie intérieure,
«d’une extréme pureté », écrira-t-elle plus tard. Ici elle entre en contact avec les
Carmes chaussés ; et sans doute ’éducation de son ame avait-elle été rapidement
poussée dans la voie de I'esprit, car son nouveau confesseur lui déclare qu’elle est
appelée a «une vie plus silencieuse et plus solitaire que la vie conventuelle ».
Ayant fait profession dans le tiers-ordre du Carmel, elle occupe, avec une sceur
tertiaire et la mére de celle-ci, une petite maison de Gand ou elles suivent un
reglement de vie que leur a fait le confesseur. Calomnies, médisances et mille
autres avanies qui leur viennent d’une foule de gens médiocres...

Apres tres peu de temps elle recoit la direction du P. Michel de Saint-
Augustin (van Ballaer), homme de sainteté et de science éminentes, qui sut
donner une orientation définitive a sa vie et qu’elle ne cessa plus d’avoir comme
directeur spirituel.

En octobre 1657 elle vint a Malines, ou résidait le P. Michel de Saint-
Augustin et s’établit dans une maison appelée « ’'Ermitage » située pres de Iéglise
des Carmes. La, jusqu’au jour de sa mort et avec un tres petit nombre de
compagnes elle ménera la stricte vie des recluses.

La spiritualit¢ de Maria a santa Teresia est nettement marquée des notes
carmélitaines qui lui sont communiquées sans doute par la direction du P. Michel
de Saint-Augustin, mais qu’elle tient plus encore d’une prédisposition surnaturelle
et d’un gout inné. Une étude attentive de ses écrits permettrait méme de saisir les
nuances qui distinguent la réforme thérésienne de celle de Touraine (Vén. fr. Jean
de Saint-Samson) que les Carmes chaussés de Belgique suivaient du temps de
Marie de Sainte-Térese ; et 'on trouverait bien des points de ressemblance entre
le grand contemplatif francais, — le convers aveugle du couvent de Rennes —,
qui a tant insisté sur la solitude érémitique du Carmel primitif, et la recluse
flamande que la volonté méme de Dieu placa dans un isolement « qu’aucun
couvent ne pouvait lui donner ».

Le point le plus essentiel de sa spiritualité, et qui lui donne une portée
générale, semble étre une extréme purification des puissances supérieures ; et
certaines pages ou elle [204] parle de la réduction de Pintelligence, de la volonté,
de la mémoire, reportent invinciblement a saint Jean de la Croix. Elle a passé
dailleurs par toutes les souffrances des purifications passives et traversa une nuit
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obscure qui dura quatre ou cing ans, apres les premiers mois de son séjour a
Malines. Et c’est encore « au milieu de la Nuit, comme I’écrit son confesseur, que
PEpoux est venu et a trouvée veillant dans sa déréliction et ne possédant pas
autre chose que la lampe de sa Foi nue ».

Les fragments qui furent ici traduits sont dans P'ceuvre de la Recluse
carmélitaine comme une trouée de lumiere précédant immédiatement le Mariage
mystique (novembre 1668).

Vie Mariale (I.IVRE I, Ile PARTIE)
(Ch.207)

Je crois que 'aimable Meére me commande d’expliquer un peu
plus au long ce quil m’est parfois gratuitement donné
d’expérimenter et de gotter de cette vie en Marie, ou Vie Mariale.
Aujourd’hui je vois clairement que j’ai mal fait en rétractant et
faisant modifier ce que javais écrit a Votre Révérence au sujet de
ce degré un peu plus élevé que la simple union a Dieu et que
I'aimable Meére m’avait fait gravir. Car il en est réellement comme
je Iécrivais alors a Votre Révérence que par la grice divine 'on
peut s’élever encore de quelques degrés dans I’état de perfection,
malgré que Iétat de pure et simple union avec Dieu soit le Bien
supréme.

Sans doute, dans la fagon habituelle de s’exprimer, est-il bien
vrai que Dieu est la seule et supréme fin et qu’en 'obtention, la
contemplation et la fruition de ce Bien supréme est contenu tout
le bonheur et toute la félicité de 1’ame, dans cette vie et dans
Pautre. Et, dans ce sens, 'ame ne peut tendre ni atteindre plus
haut.

Mais dans un autre sens, 'ame peut cependant désirer [205]
davantage et y tendre, et cela d’'une maniere qui a quelque analogie
avec I’état des ames bienheureuses du ciel. Les saints possedent
tous une gloire, une félicité, une joie, une jouissance, une satiété
qui leur viennent de la contemplation, de 'amour et de la fruition
de la Face divine et de I'Etre divin. La lumiére de gloire et de
Pamour sanctifiant les traversent et les font resplendissantes ; et
c’est en quoi réside leur bonheur supréme et leur béatitude. L’on
sait néanmoins que certains saints ou bienheureux recoivent en
dehors de celle-ci une gloire et une joie en quelque sorte
supplémentaires, chacun dans la mesure de ses mérites ou selon la
convenance de Dieu...

Une chose analogue se passe des cette vie lorsque certaines
ames sont favorisées de dons, de graces, de faveurs
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supplémentaires par lesquelles, s’il est permis de dire, elles
deviennent en ceci semblables aux saints et parviennent a un genre
plus excellent de vie d’union et de fruition en Dieu. Et dans ce
sens, cela constitue un degré un peu plus élevé encore que celui de
la simple union mystique et 'on peut 'appeler vraiment un degré
plus élevé. Car, ce que jexpérimente et goute de cette vie en
Marie, — ou vie Mariale —, me parait étre une double vie, comme

la vie dans le Christ, — ou Christiforme —, est une double vie,
alors que la vie sinon n’est que simple.
(Ch.208)

Ici je voudrais préciser un peu comment j’entends que cette vie
est doublement divine et comment elle constitue un degré
légérement supérieur a celui de la pure et simple union a la seule
Déité. Cette simple union peut se comparer a la gloire essentielle
ou réelle, tandis que I'autre se compare mieux a la gloire surajoutée
ou adventice dont certains bienheureux se trouvent favorisés en
dehors de cette gloire essentielle départie a tous sans distinction.

1l m’est parfois montré, et donné, une vie de I'esprit en Marie,
un repos en Marie, une jouissance, une fusion, une perte, une
union en Marie. [200]

Voici comment cela s’opere. En toute simplicité, nudité,
tranquillité, Pesprit tourné vers Dieu et répandu dans son Etre
sans images par I'adhésion, la contemplation et la fruition de cet
Etre absolument simple, il arrive que mon dme expérimente 4 c6té
de cela une adhérence aussi, une contemplation, une fruition de
Marie en tant qu’Elle est une avec Dieu et unie a Lui. Goutant
Dieu, je goute aussi Marie, comme si Elle n’était qu’une avec Dieu
et non distincte de Lui. Si bien que Dieu et Marie ne semblent étre
pour 'dame qu’un seul objet, a la maniére presque de la sainte
Humanité du Christ, que 'on contemple unie a la Divinité et ne
faisant de ces deux natures qu’une seule Personne et qu’un seul
objet (de contemplation).

Quoiqu’il n’y ait point en Marie I'union personnelle avec la
déité, comme elle est réalisée dans le Christ, mais uniquement une
sainte et gratuite union, celle-ci est néanmoins infiniment plus
excellente en Elle que dans la plus éminente des créatures ; et
Dieu, a ’'ame qui contemple, montre Marie parfaitement une avec
Lui et unie a Lui sans que l'on puisse distinguer quelque
intermédiairte dans cette union. Il me semble alors baiser et
embrasser Marie dans une merveilleuse liquéfaction de mon étre
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en Elle en méme temps qu’en Dieu. Parfois aussi il me semble étre
prise et enfermé dans son Ceeur tres pur, tres aimable et bralant.
Et je suis comme enivrée et folle d’amour pour Elle en méme
temps que pour Dieu, me répandant toute dans cette union. Et
ainsi est réalisée une vie divine a la fois double et simple, qui
constitue une maniere pure, noble, élevée et parfaite d’aimer notre
sainte Meére; encore que bien peu connaissent cette vie par
expérience. Cette vie pour Marie et en Marie, en méme temps que
pour et en Dieu, est proprement réservée a ses seuls vrais
amoureux, a4 ses « Mignons» et aux petits enfants gatés qu’Elle
s’est choisis.

11 ne m’étonne point du tout que notre saint Pierre Thomas ait
été constamment occupé de I'aimable Meére et qu’il ait eu pour
Elle une dévotion, un amoureux attrait, une [207] attention et un
amour si singulier qu’il semblait ne la pouvoir oublier un seul
instant. Son cceur et toutes les puissances de son ame étaient
sursaturés de la connaissance de Marie, de son souvenir et de son
amour ; et quelque chose qu’il fit, qu’il parlat, qu’il mangeat, qu’il
but, le tout était confit dans cet amour et dans le doux nom de
Marie. Cest pour cela qu’l recut a bon droit dans son ceeur
Iempreinte de ce trés doux Nom. Car la longue habitude qu’il
avait prise de porter ainsi Marie dans son cceur et de 'aimer d’'un
bralant amour, P'avait fait en quelque sorte se fondre en Marie,
étre uni a Elle et méme, pour un temps, étre comme transformé
en Elle et, par 'amour, changé ou perdu en Elle en méme temps
qu’en Dieu, car 'un ne va jamais sans I'autre.

(Ch.209)

La vie Mariale, — cette vie en Marie, pour Elle et avec Elle —,
tient toute sa noblesse, sa dignité, son éminence et sa perfection
de Tunion a Dieu dont jouit la sainte Vierge, ainsi que de la
surabondance et de la participation des graces, propriétés et
perfections divines qui sont infuses en Elle pour ainsi dire sans
mesure. Elle les possede, a la vérité, d’une maniere que ’lhomme
ne peut ni exprimer, ni concevoir, et qui est en Elle infiniment
plus éminente que dans le plus pur des étres créés.

Aussi la vie Mariale puise-t-elle sa noblesse et son excellence,
comme dans un abime inépuisable de tout Bien, dans ce fait
qu’elle contemple, aime, étreint Marie, la considérant comme
saturée, obombrée ou translumineuse de la Divinité a laquelle Elle
est unie.
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N’était cette simultanéité dans la contemplation, cette derniére
deviendrait considérablement plus grossiére et moins parfaite. Car
si 'on devait contempler Marie, 'aimer, étre poussé vers Elle
comme on lest vers un étre créé, au lieu de la contempler dans
son unification avec Dieu, cette contemplation produirait
nécessairement quelque amour naturel ou sensible, ce qui poserait
un intermédiaire entre Dieu et 'ame, et conduirait celle-ci a la
[208] multiplicité. Car, tel est Pobjet, tel aussi 'amour qui dérive.
L’objet est-il surnaturel et purement spirituel, 'amour qui lui est
proportionné est tel aussi.

11y a dans mon ame comme une lueur qui me fait comprendre
pourquoi 'aimable Meére est plus unie a Dieu, plus sursaturée de
PEtre divin et pourquoi, en conséquence elle participe aux
attributs et aux perfections de Dieu plus que les saints les plus
éminents ou que les Esprits Angéliques. La raison en est que Dieu
I’a faite digne de concevoir dans sa chair virginale le Verbe Eternel
du Pére ; que le Verbe ayant reposé neuf mois durant en Elle, sa
nature son ame, son corps furent a ce point divinisés, faits divins,
sursaturés, pleinement absorbés en Lui, transformés et comme
changés en Lui-méme par le lien puissant e infrangible de 'amour
que le Verbe Eternel porte 2 Marie et de Pamour réciproque d’Elle
2 Lui, et cela dans un mesure sans mesure et d’une maniére
incompréhensible.

(Ch.210)

Le Bien-Aimé me fait comprendre et voir, par les yeux
illuminés de la Foi, P'excellence de Matrie, son incompréhensible
élévation, sa puissance et son autorité. Car Dieu L’a établie pour
Péternité, entre Sa Majesté et '’homme, médiatrice, avocate et
Celle qui apaise la justice divine. Je vois avec évidence que Dieu I'a
faite dispensatrice de toutes ses graces divines, de ses faveurs, de
ses bontés envers ’homme ; de telle sorte que rien absolument ne
se répand ou ne descend gratuitement et gracieusement sur
’homme si ce n’est par les mains de cette tres vénérable Mere.
Tout doit passer par ses mains généreuses, comme la pluie passe
par une gouttiere ou par un tuyau. Dieu a voulu la magnifier par
ces prérogatives, parce qull I'a trouvée digne entre toutes les
autres femmes d’étre sa Mere. Et pour cela Il I'a rendue si
semblable a Lui-méme, Il I’a revétue de ses attributs divins et, a tel
point unie a son Pere, qu’Elle m’apparait comme une avec Dieu...
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Cela explique comment il se fait que notre cceur brile d’une
telle ardeur dans cet amour, et pourquoi, — surtout [209] dans le
temps des Fétes de Marie —, l'on éprouve, presque sans
interruption, une certaine chaleur divine dans la région du cceur,
dans la poitrine, — une chaleur si différente de celle qui est
d’ordre naturel. Aussi ne puis-je perdre son souvenir, ne flt-ce
qu’un seul instant pendant tout un jour, pas plus que je ne puis
oublier Dieu Lui-méme. Et de 1a vient que je me perds en Elle par
I’Amour, que je me fonds en Elle et suis comme consumée. Car
cet amour, a la fois puissant, ardent, fort et cependant tout
intérieur, me conduit jusqu’a 'oubli de moi-méme et de tout le
créé ; et ses flammes intérieures tirent vers le haut et soulévent a la
fois I'ame et le corps. Jlignore d’ailleurs si ce fait se réalise
vraiment ainsi.

Mon bonheur et ma joie sont si grands, si surabondants, de
voir quelle est sa puissance, sa majesté, son élévation, son honneur
et comme Elle est inexprimablement aimée de Dieu, que je ne sais
plus que faire ou que dire pour rendre grices, pour louer, pour
magnifier Dieu et la Vierge en proportion de la lumiere et de la
connaissance que je regois a cet instant. Mais, me sentant
incapable de le faire, je demeure dans un intime silence et dans le
repos de lamour. Car Dlesprit défaille d’étonnement et
d’admiration devant 'immensité de cet admirable mystére qui
dépasse sa compréhension, et il se rend vaincu et captif, laissant
seule la volonté toute occupée d’aimer.

(Ch.211)

Dans sa bonté, Dieu m’accorde aussi la grice de respirer tout
suavement en Marie, de vivre en FElle, éprouvant une
exceptionnelle douceur a entendre, a dire ce Nom infiniment
doux, voire méme, a y penser seulement. A tel point que mon ame
et que mon cceur semblent se fondre en tendresse et dans une
intime saveur. Aussi, ne pouvant me rassasier de répéter ce Nom
sans cesse, soit des levres, soit du cceur ou en pensée, j’y puise un
tel plaisir spirituel, un contentement, une joie, un plaisir et de tels
bondissements du cceur, qu’il semble a chaque fois, qu’une
flamme nouvelle jaillisse de mon ame. [210] C’est pourquoi je me
suis tant réjouie et j’ai béni Dieu de l'instauration de la glorieuse
féte du St Nom de Marie, ainsi que de la faveur faite a notre Ordre
de préférence d’autres, de la pouvoir célébrer avec cette solennité.
Mais il m’est venu quelque tristesse de voir le peu de dévotion et
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de zele des gens, et surtout des Filles spirituelles et Sceurs en
religion que I'on rencontre si peu aux offices solennels de ce jour.

Ce jour-la il fut imprimé dans mon ame une certaine vue me
montrant combien Satan semblait rugir et griffer de rage, de
regret, de haine et de dépit, de ce que ce Nom, glorieux et tres
doux se trouvait ainsi honoré et magnifié : Cette vue fit augmenter
ma joie, mon contentement et aussi mes actions de graces envers
ce Dieu qui avait inspiré toutes ces choses. Me moquant de Satan,
je lui disais : O vilaine Béte, comme tu dois avoir le regret que
cette petite Vierge t’ait broyé la téte et ravi ta puissance ! Tu ne
peux plus rien et tu n’es plus qu’une pauvre, une faible mouche
des linstant qu’il plait a cette douce et aimable petite Vierge de
mettre en ceuvre sa puissance et son autorité. Mais, 6 Béte
maudite et damnée, tu n’empécheras pas cependant qu’Elle soit
exaltée, honorée, chérie. Tu ne peux rien contre Elle, ni méme
contre tous ceux qui 'aiment et placent en Elle leur confiance. Et
je me glorifie de ce qu’Elle ait tant d’empire sur toi. Je ne crains ni
tes ruses ni tes violences, ni maintenant ni a ’heure de ma mort.
Car j’ai Pespoir qu’alors comme maintenant, je porterai son tres
doux Nom gravé dans mon cceur; et quand tu verras ce cceur
scellé de ce sceau divin, tu n’auras pas 'audace d’approcher.

(Ch.212)

Il me fut encore donné une petite lueur d’intelligence plus
distincte de cette vie en Marie, pour Marie et dirigée vers Elle. Elle
prend maintenant un sens plus général et sa pratique est plus
commune que dans tout ce qui précede. Voici les paroles ou je
trouve les clartés me permettant d’expliquer ce que jentends et
expérimente de [211] tout ceci. Ces paroles sont : « Que I'ame vaut
davantage par Pamour contemplatif que par lactivité qu’elle peut
produire. » Cela confirme tout ce que j’ai écrit précédemment au
sujet de cette vie en Marie ; et c’est surtout dans ce sens qu’il faut
entendre cette fusion, cette jouissance, — cette union en Marie et
avec Elle, et cette transformation, cette transformation en Elle,
dont j’ai patlé. Car la nature de 'amour est d’unir avec et dans
I'objet aimé. Aussi 'amour fait-il se compénétrer et se fusionner
celui qui aime et ce qui est aimé jusqu’a ne plus avoir apparence
que d’'une méme chose. Dans ce sens, 'amour tres tendre, violent,
bralant et unifiant conduit ’ame qui aime Marie a vivre en Elle, a
se fondre en Elle, 2 Lui étre unie et a d’autres effets et
transformations, conformément a son genre et 4 sa nature, patce
qu’elle se trouve dans un état de perfection et possede sa pleine
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efficience, surtout lorsque ’Esprit divin conduit ainsi son amour
et le stimule.

Ainsi donc, lorsque le Pére Eternel envoie dans nos cceurs
I'Esprit de son Fils, criant : Abba, Pére! quand nous agissons et
quand nous n’agissons pas; c’est-a-dire lorsqu’ll réalise en nous
une tendresse, un amour d’enfants envers le Pére du ciel, alors cet
Esprit du Fils réalise en outre une tendresse et un amour d’enfants
envers cette infiniment douce et aimable Meére. Et dans ce sens, le
Pére Fternel envoie aussi dans nos cceurs PEsprit de son Fils,
criant : Mere, Mere | Car c’est un seul et méme Esprit, — IEsprit
du Christ —, qui suscite dans les ames cet amour filial et cette vie
en Marie, comme il suscite un amour filial et une vie en Dieu ; et
tout cela selon la manicére ou ceci fut réalisé en Notre-Seigneur
Jésus. Ceci contient des Mysteres, et je passe gardant un saint
silence ; mais chacun peut en avoir 'expérience dans la mesure de
son amout.

(Ch.213)

Mercredi et jeudi, 19 et 20 septembre 1668, il a plu a la Bonté
de Dieu de nous faire plus claitement comprendre la grandeur,
Iélévation, I’éminente dignité, [212] la majesté, autorité et la
puissance de la tout aimable Mere, en méme temps que
Pincompréhensible et inexprimable amour que Dieu a pour Elle.
Et de cet abime d’amour demeurant en son divin Cceur, Dieu a
puisé une telle surabondance de graces sans nombre, de privilege
et de prérogatives, qu’il ne Lui était guere possible, pour ainsi dire,
de donner davantage ni de la rendre plus éminente encore ou plus
digne, plus belle, plus élevée, plus insigne que sa Majesté ne I'avait
faite. Dans ce sens, le toute-puissance, la sagesse et la bonté de
Dieu ne pouvaient pas produire une créature plus noble, plus pure
plus digne, plus belle et plus éminente que ne I'est sa tr¢ aimable
Mere, notre Mere.

Je vois avec évidence et je comprends que Dieu, par une
ineffable complaisance envers cette aimable Meére s’est comme
répandu en elle, et qu’il 'a comblée et revétue de ses attributs
divins et de ses perfections autant qu’un étre créé pouvait en
recevoir. Elle ne pouvait pas recevoir plus qu’Elle n’a recu ; car,
étant parvenue a une toute claire connaissance et a un bralant
amour de Dieu par la grace divine infuse et a cause de sa souplesse
a répondre et coopérer, Elle est montée bien au-dessus de plus
éminents des Cheeurs angéliques.
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C’est pourquoi I'ange Gabriel L’a fort bien saluée disant : « Je
vous salue, pleine de grices. » Car Elle est en effet sursaturée de
graces au point que cette surabondance déborde sur nous, dans ce
triste val de larmes. Ell humecte et arrose la terre de nos ames
d’'une abondance de grices qui excitent, préviennent,
accompagnent, fortifient et font persévérer. Elle rend fertile cette
terre et productive d’ceuvres vertueuses et méritoires, utiles et
nécessaires au salut de 'ame.

(Ch. 214)

Ah, quelle multitude de grices je vois descendre en nous et
nous étre données en partage par cette aimable main et passer
ainsi par ce divin canal! Je crois voir que Dieu plaga le salut de
tout homme dans les mains [213] de cette tout aimable Mére. Mais
je vois en méme temps que les soins de cette chere Mére portent
sur cet unique objet de conduire tous les hommes a la Béatitude.
Et malgré qu’Elle demeure dans la haute fruition et contemplation
de I'Etre divin, Elle n’oublie pas cependant notre misére et nos
besoins ; mais ses regards, tout de bonté, de compassion, de
tendresse et de maternelle affection, sont pour ainsi dire tournés
sans cesse vers nous, pour assister, secourir, consoler dans le péril,
tant physique que spirituel, tous ceux qui I'implorent avec
confiance.

Ainsi 'aigle, malgré la hauteur de son vol et que son regard fixe
le soleil, n’oublie pas ses petits cependant ; mais a tout moment
ses yeux se tournent vivement vers eux, cherchant a connaitre s’il
ne leur manque rien ou si, d’un point quelconque de I’horizon, il
n’arrive pas un rapace qui pourrait leur faire du mal. Et c’est pour
cela e nous sommes tous tellement tenus de servir cette tout
aimable Mére, de ’honorer et de ’aimer de toute la tendresse d’un
filial amour.

Ces connaissances certaines proposées a mon ame, et d’autres
semblables, font croitre la tres haute estime, le respect et 'amour
envers l'aimable Meére et donnent a ces sentiments plus de
stabilité, de simplicité et de pureté. Il semble que notre tendresse
ne peut plus étre séparée d’Elle; et le cceur est comme blessé
d’une flaimme amoureuse qui éleve I'ame, avec une force unique,
jusqu’a la consommation de 'amour. Car chaque aspect nouveau
des merveilles que Dieu réalisa en Elle et de 'amour que Dieu lui
témoigne, attire 'ame chaque fois dans une profondeur ou dans
une altitude d’admiration, ou elle contemple ces choses le cceur
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bralant et ou elle demeure comme absorbée, Iesprit se trouvant
incapable de comprendre les merveilles qui sont ici dévoilées.

Mais lamour n’étant pas encore comblé, il monte en
bouillonnant du plus secret du cceur, et il voudrait crier son
admiration. Il cherche des noms qui révéleraient la grandeur, la
dignité de cette mienne tout aimable Mere, [214] et des paroles
capables de la louer, bénir et magnifie Aussi 'amour prononce-t-il
alors de singulieres choses pour bénir, louer, exalter Celle qu’il
aime tant, pareil a 'amoureux follement épris qui ne sait plus,
qu’inventer pour mieux faire valoir la beauté de celle qu’il aime.
Une petite lueur divine me fut encore donnée, dans laquelle le
Bien-Aimé me fait voir que Dieu trouve plus de satisfaction et se
complait davantage en I'aimable Mere et que, par conséquent, 11
lui porte un plus grand amour qu’a tous les saints réunis.

(Ch.215)

La grice divine me donne en outre d’expérimenter que cette
vie dans, avec et par Marie et simultanément en Dieu, pour, avec
et par Lui, peut étre pratiqué avec une simplicité, une intériorité,
une abstraction d’esprit presque aussi grandes que la vie dans la
seule et pure Déité. Si bien qua ces moments il ne subsiste dans
Pesprit que fort peu de représentations de la personne de Marie,
parce que I'ame a su la considérer tellement unie a Dieu et en
Dieu. Avec une tranquillité parfaite, une simplicité, une intimité,
une tendresse, les trois facultés de mémoire, d’intelligence et de
volonté sont occupées en Marie et en Dieu a la fois, au point que
mon ame ne peut guere se rendre compte du mode ou de la
nature des notions qui la traversent alors. Mais d’une facon
confuse, elle connait cependant et elle sent tres bien que la
mémoire est occupée du souvenir tout simple de Dieu et de
Marie ; que lintelligence possede une dépouillée, pure et certaine
connaissance ou contemplation de Dieu présent et de Marie en
Dieu; et que la volonté, par un tres tranquille, intense, doux,
tendre et cependant tres spirituel amour, adhere a Dieu et 2 Matie.

Jappelle cet amour « spirituel » parce qu’il semble a ce moment
jeter ses étincelles et agir dans la partie supérieure de 'ame, dans
un détachement de la partie inférieure ou des puissances sensibles,
étant ainsi mieux proportionné a 'intime fusion, a 'immersion et a
P'union en Dieu et avec Lui, en Marie et avec Elle. [215]

En effet, les puissances de I'dme, d’une fagon éminente et
parfaite, n’ayant plus d’autre occupation ni d’autre souci que la
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pensée, la connaissance et 'amour de Dieu et de Marie, il survient
une si intime et ferme adhésion de ’ame entiere a Dieu et a Marie
que, par un amour de fusion, ils semblent devenir un seul étre tous
les trois : Dieu, Marie et ’ame, comme si les trois étaient en un
seul fondus, noyés, absorbés et transformés en un seul.

Ceci est la fin derniere et supréme ou I’Ame puisse atteindre
dans la pratique de cette vie mariale. Tel est I'unique fruit ou, du
moins, le principal effet de cet exercice d’amour envers Marie,
qu’Elle, — c.-a-d. Marie —, devient un moyen et un lien plus
ferme liant et unissant ’ame a Dieu. Ainsi donne-t-Elle a I’'ame
aimante un aliment et une aide lui permettant d’atteindre avec plus
d’assurance et de perfection la vie contemplative, unitive,
transformante en Dieu, et d’y demeurer établie, — comme je I'ai
écrit tout dernierement a Votre Révérence.

(Ch.216)

Cette vie mariale en Marie ne plait pas a la plupart des esprits
mystiques et des ames contemplatives. Ils sont dun autre
sentiment, comme si cette vie en Marie devait étre un
empéchement a la plus pure union et fruition en Dieu, a la
silencieuse priere intérieure, et ainsi de suite. Comme ils entendent
la chose et se l'imaginent, elle leur parait trop grossicre, trop
matérielle et trop multiple, parce qu’ils ne saisissent pas la maniére
vraie et simple de la pratiquer tout en esprit.

C’est malgré tout Pesprit qui agit et dirige ici, méme lorsqu’a
cette contemplation, a cet attrait, 4 cet amour de I'ame semble un
peu plus se méler I'activité des puissances sensibles. Il n’y a pas
dans ce cas le moindre empéchement, ni moyen interposé entre le
Bien supréme, entre le pur Fitre de Dieu et I'Ame. 1l y a 1a plutot
une aide fournie a ’ame, lui permettant d’arriver plus aisément a
Dieu et d’étre plus parfaitement établie en Lui ; — et cela pour les
raisons que je dirai plus loin. [216]

Que ces esprits éminents prennent bien garde a Ia vie de tant
de saints, méme de ceux qui eurent une grande excellence dans la
vie contemplative et mystique, tels que saint Bernard, saint
Bonaventure, sainte Thérése, sainte Madeleine de Pazzi et bien
d’autres. Ils verront bien que ceux-la aussi furent remarquables par
leur dévotion envers 'aimable Meére et par leur vie mariale ; et que
leur tres tendre, innocent et filial amour envers Marie n’apporta
point de nuisance a leur vie divine en Dieu, pour la simple raison
que IEsprit de Dieu les agissait ainsi en temps voulu, sans que leur
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adhésion et union a Dieu en devint plus médiate, mais de facon
qu’ils y trouvassent au contraire un aliment et une plus ferme
assise a leur déiforme et divine vie.

(Ch.217)

Je dois encore patrler ici d’une chose admirable que je ressens
et expérimente touchant cette vie en Marie et en Dieu. Je ne sais
pas vraiment si je me comprends bien. Mais il semble, par cette
habitude de posséder ainsi cette aimable Meére dans le cceur et
dans le sentiment, que notre esprit est dirigé, vécu pour ainsi dire
et possédé par 'Esprit de Marie, dans I’agir comme dans le patir ;
que ’Esprit de Marie agit toutes choses a travers moi, tout comme
précédemment Esprit de Jésus paraissait diriger et étre la vie de
mon ame qui, pour un temps, semblait étre possédée par Lui.
Alors I’Esprit de Jésus agissait toutes choses a travers moi, et sous
sa conduite et son action, j’étais comme portée et passive. 1l y eut
en moi une connaissance expérimentale de la Vie de Jésus, et elle
fut en moi manifestée.

Cest presque de la méme maniére que I'Esprit de Marie
semble aujourd’hui vivre en nous, commander aux mouvements
des puissances de I’ame, les mouvoir et les pousser soit a I'acte,
soit au non-acte, afin de les faire vivte en Dieu d’une maniére
nouvelle et jusqua ce jour non encore expérimentée. Marie
apparait ainsi comme notre vie ou comme une tiéde atmosphere
donnant la vie et dans la-[217]quelle et par laquelle nous respirons
une vie en Dieu d’une maniére plus noble et plus élevée que
jamais auparavant.

Si je dis : « maniére plus noble et plus élevée », C’est une fagon
d’exprimer que cette maniere de vivre en Dieu, dans et par Marie,
est plus facile comme étant mieux proportionnée a notre faible
capacité réceptive, parce que tant quil demeure lié a notre corps
mortel, notre regard intérieur reste trop faible et trop débile pour
contempler Dieu en pleine clarté, tel qu’ll est, et ne le peut faire
que dans I'obscure lumiere de la Foi.

Mais lorsque nous recevons la grace de pouvoir contempler
Dieu et de L’aimer en Marie et par Marie unie a Dieu, alors Dieu
se montre en Marie et par Elle, comme dans un miroir. Et les
rayons et les reflets de sa Déité sont mieux a la mesure de notre
petite capacité et a la faiblesse de I'ceil de notre intelligence. De
cette facon il nous est possible de persévérer plus longtemps dans
la contemplation et la fruition de Dieu, ainsi que de connaitre et
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de découvrir d’une facon plus distincte et claire ses divines
perfections et ses attributs.

1l en va de méme ici que d’'un homme qui serait curieux de voir
le soleil avec plus de précision. Il ne se hasardera pas a plonger
son regard en plein dans les rayons solaires, car cela n’irait pas
sans grand risque d’y perdre la vue ou de la blesser. En effet, sa
vue est trop faible et trop débile pour fixer la grande clarté et
Iéclat du soleil. Alors il prend un miroir, ou il verra distinctement
I'image du soleil, avec ses rayons flamboyants, et il n’aura aucune
difficulté ni peine. Pourquoi » Mais parce que ce miroir tempére
Pardeur des rayons et les présente et reflete proportionnés a sa
puissance visuelle. De cette fagon il voit le soleil distinctement,
comme §’il n’y avait pas entre celui-ci et son cil de moyen
interposé. Car il ne s’arréte pas au miroir, mais bien au soleil qui
s’y découvre, sans que I'ceil puisse séparer le soleil du miroir.

Ainsi en est-il de Dieu et de I'aimable Mere que I'on doit [218]
considérer en un seul et comme formant un seul objet de
contemplation : Dieu en Marie et Marie en Dieu, sans distinguer
l'un de lautre. Alors on verra que I'aimable Mére est un miroir
sans une tache, dans lequel Dieu se montre a nous avec toutes ses
propriétés divines, avec ses perfections, avec ses mysteres et cela
d’une maniére que peut plus aisément comprendre et saisir la
pauvre capacité de notre intelligence.

(Ch.218)

La vie surnaturelle de 'ame en Marie, pour Elle, avec et par
Elle, continue et croit a une plus grande perfection et stabilité. Ce
que jéprouve ici, ce que jexpérimente et golte est
particuliérement admirable; et pour ma part, je n’ai jamais
entendu dire ni lu rien de pareil.

Par maniere de patler, il semble que la tout-aimable Mere soit
la vie de mon 4me, et donc I’ame de mon ame pour la raison que,
d’une maniére treés évidente et dont je me rends bien compte, elle
produit et enfante la vie de 'ame en Dieu, ou vie divine, et cela
par un influx perceptible de graces opérantes, prévenantes,
fortifiantes, excitantes et sollicitantes, de grices qui accompagnent,
suivent ou continuent, et qui permettent de persévérer dans cette
vie en Dieu avec plus de force, de constance, de pureté, etc.

Cet influx, dans mon ame, de grices donnant la vie a lair
d’émaner si immédiatement, absolument et uniquement de son
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aimable Main, de son Cceur de Mere, et nous étre donné par Elle
indépendamment et sans la collaboration de Dieu (quoique sous
sa dépendance, en réalité, et avec sa collaboration) que Marie nous
semble agir comme si Elle était la maitresse absolue des divins
trésors, d’ou Elle soustrait tout ce qu’il Lui plait afin d’en orner
nos ames et de les rendre agréables au regard de Dieu. Oui, Dieu a
toujours voulu honorer ’aimable Mére et 'exalter a tel point qu’ll
I’a établie avec des pouvoirs absolus comme Meére et Reine du
Trésor de ses divines graces. Et [219] celles-ci, Elle les a pour
toujours et absolument sous son autorité et dans sa puissance.

(Ch.219)

Le maternel amour et les faveurs de cette bonne Mere pour
nous se manifestent maintenant avec tant d’éclat et d’évidence
qu’il ne peut y avoir a ce sujet la moindre arriere-pensée ni le
moindre soup¢on d’illusion ou d’un mélange quelconque de
sentiments d’ordre naturel. Elle m’a prise sous sa maternelle
conduite et direction, pareille a la maitresse d’école qui conduit la
main de enfant pour lui apprendre a écrire. Tandis qu’il érit, cet
enfant ne bouge pas la main que son professeur ne la dirige et
guide ; et Penfant se laisse mouvoir et guider par la main du
maitre.

Je me trouve de méme entiérement placée sous lautorité de
cette tres douce Mere, qui me conduit et me dirige ; et mon regard
demeure sans cesse fixé sur Elle afin que je fasse en toutes choses
ce qui lui plait le plus et ce qu’Elle veut. Et Elle daigne aussi me
montrer clairement, et faire comprendre et connaitre ce qu’Elle
désire en telle ou telle circonstance, qu’il s’agisse de faire une
chose ou de ne pas la faire. Il me serait pour ainsi dire impossible
d’agir autrement, du fait qu’Elle demeure presque ans interruption
en face de mon ame, m’attirant de si aimable et maternelle facon,
me souriant, me stimulant, et conduisant et m’instruisant dans le
chemin de Pesprit st dans la pratique de la perfection des vertus.
Et de la aorte je ne perds plus un seul instant le gout de sa
présence a coté de celle de Dieu.

Cette vue et représentation intellectuelle, n’entrainant aucun
¢élément grossier, n’introduit dans 'ame ni multiplicité aucune, ni
moyens médiats ; mais cela se passe au contraire dans une tres
tranquille simplicité.
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(Ch.220)

Notre intelligence et notre cceur sont orientés vers Elle, et
comme d’un enfant trés aimant, innocent, affectueux, docile et
soumis, ils sont tout portés a donner [220] satisfaction trés entiere
a cette aimable Meére, a lui plaire, a lui obéir, ne mouvant a nul
objet quelconque, ni puissances intérieures de 'ame, ni les
membres du corps si ce n’est qu’Elle 'ordonne, y invite ou les y
conduit.

I m’a semblé aujourd’hui qu’Elle me stimulait, qu’Elle
demandait de moi que je Lui fasse une offrande totale, un don
complet, un sacrifice de tout mon étre, — ame et corps, avec
toutes leurs puissances. Je me suis foncierement expropriée de
mon « moi» et lui ai tout offert et tout donné en pleine propriété,
n’appartenant plus a moi-méme, mais toute a Elle. Et jai fait en
quelque sorte un veeu d’obéissance, promettant d’étre attentive a
obéir en toutes choses a sa volonté, ses inspirations, et a suivre la
conduite et les indications qu’il lui plairait de me donner, sous la
réserve d’assentiment de mon Pere spirituel.

Depuis que jai fait cela je ressens sa direction et son action
d’une maniére bien plus sensible, plus claire et plus certaine, dans
tout ce que je dois faire ou laisser de faire comme si Elle me
menait par la main vers tel objet vers tel autre. Quand il me faut
changer de travail, modifier mon activité, tous les sentiments de
mon ceeur semblent couler comme spontanément vers cette toute
aimable Meére, avec tendresse, douceur, affection, docilité, respect,
obéissance et soumission ; et c’est comme un regard rapide, levé
vers Elle, d’'un bon petit enfant qui veut se rendre compte si telle
chose Lui plait ou non, si, par conséquent, cela plait ou déplait a
son Fils avec qui Elle est un seul.

Il me semble éprouver 'aide et le secours de cette mienne tres
aimable Mere de la méme facon que sainte Thérese les éprouva de
la part de saint Joseph, quand ses prieres et ses exercices intérieurs
déviaient un peu et que saint Joseph les faisait de nouveau
marcher droit. L’aimable Mere agit de méme pour moi, avec une
évidente affection et sollicitude maternelles. Elle m’infuse lumicre
et bien pour mieux connaitre et pratiquer les vertus.

Lorsqu’il m’arrive par ignorance de faire quoi que ce soit qui
aille a encontre de la perfection, — ne fat-ce que le plus petit
ombrage apparent a la vraie vertu, et surtout en maticre
d’humilité, de pureté du cceur ou de pur amour de Dieu —,
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aussitot elle m’apprend a m’en corriger, me donne un surcroit de
lumiére et de prudence dans ces occasions. De méme encore,
lorsque la pureté intérieure se trouve diminuée par quelque
immixtion des puissances inférieures ou du fait d’avoir considéré
les créatures trop en dehors de 'Unité divine et de la Simplicité de
Dieu, elle me montre a simplifier mes considérations, a purifier
mon ame en Dieu, a la déméler de toutes choses qui ne sont pas
Dieu ou tout au moins déiformes. II me semble quun rayon
jaillisse de son cceur maternel, me donnant la clarté dans laquelle
je vois ces choses et le ferme vouloir qui me permet de les
pratiquer.

(Ch.221)

Pendant la priere, je La vois un peu plus pres de moi, a mon
coté droit. Parfois je repose dans ses bras et parfois sur ses
genoux, avec le sentiment trés doux et tendre d’un innocent
amour qui me blesse et qui me brile ; mais parfois aussi, avec une
véhémence passionnée et subite, avec des élans du cceur ou autres
manifestations passionnées, comme d’un enfant qui aime. Mais
tout cela se tempere avec aisance pourvu qu'on n’y donne pas trop
d’aliment.

Elle m’apprend ici d’une maniére trés précise comment je me
dois comporter en la présence de Dieu et que, dans la possession
et la jouissance de Dieu seul, je ne puis introduire aucun moyen,
Cest-a-dire ne rien tolérer dans mon intérieur qui ne soit pas
purement de Dieu ou d’Elle-méme.

Parfois le sentiment, la vue et le souvenir de cette si aimable
Mere me font défaut ou s’atténuent, comme chez un enfant qui,
s’endormant sur les genoux et sur le sein de sa meére, en perd aussi
la conscience et le souvenir. Mais malgré cela, grace a 'amoureuse
et intime adhérence a Dieu seul en parfaite tranquillité et
recueillement de [222] toutes les puissances de I'ame, et grace aussi
au profond silence intérieur, ’Ame, aimant d’une trés pute, intime
et simple maniere, vient a tomber dans un sommeil d’amour. La,
perdant notion de toute différence et délivrée de tout retour sur
son moi, elle est occupée d’'une manicre absorbante de 'Un divin
et elle s’y endort amoureusement.

(Ch.222)

Par une grace que je recois hors du temps de la pricre,
laimable Meére m’est représentée comme un modele ou un
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exemple, afin que, dans ma vie et dans mes actes, je copie sa vie et
ses vertus. La perfection de nature et de ses vertus m’est trcs
clairement montrée ; car fixant sur Marie le regard de mon ame, je
vois I'ensemble de ses excellentes vertus comme jamais encore je
ne 'ai connu.

Cette vue ou considération s’opere tres simplement dans
Pesprit, non pas dans la forme de quelque réflexion ou discours de
la raison, mais seulement par un simple regard, par une
connaissance et une amoureuse étreinte de la vérité qui m’est
montrée et qui simprime en moi comme dans un miroir ; et
contemplant Paimable Meére je vois d'un méme regard tout ce qui
se découvre en Elle, comme dans un miroir sans taches.

Si cette faveur devait perdurer un peu, il me semble que
jaspirerais, que je boirais 'esprit, la nature, les vertus de ’aimable
Mere, tellement que, — ce me semble, — je Lui deviendrais tres
semblable en beaucoup de choses. (Toujours évidemment selon
notre facon de patler, car personne ne peut atteindre a la
perfection de ses vertus.) II me semble cependant que si cela
devait continuer, ma nature serait retournée sens dessus dessous,
tellement je devrais éprouver de transformations en moi.

Oh, je serais si bonne, si tendre, si accueillante, si aimable, si
douce, si humble, si agréable, généreuse et charitable pour tout le
monde, sans excepter personne. Et si ma pauvreté m’empéche de
réaliser en fait cette générosité et cette charité a I’égard de tous
ceux qui sont dans le [223] besoin, il me faudra néanmoins porter
ces vertus profondément enracinées en moi, avec une propension
du cceur, un amour, une compassion et le désir d’aider tout le
monde, §’il était en mon pouvoir de le faire, priant mon Bien-aimé
et aimable Meére de daigner susciter quelqu’un qui le puisse
effectivement. Quoique notre nature soit déja bien transformée en
ces matieres, il faudrait qu’elle le fit encore davantage si je venais
a m’assimiler la nature et 'esprit de ma trés aimable Mere, comme
un vrai enfant, afin de lui ressembler autant qu’il serait en mon
pouvoir.

Peut-étre m’arrivera-t-il encore de temps en temps de faire du
travail peu soigné, de m’oublier quelque peu dans I'exercice de ce
continuel regard levé sur Elle, ou dans cette exacte reproduction
ou copie de ses vertus, tant a intérieur qu’a Pextérieur ; ou encore
dans cette soumission constante et cette attention a sa direction, a
sa conduite, a sa motion, a son inspiration. Mais dés I'instant que
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je remarque d’avoir dévié, je me jette humblement aux pieds de
I’aimable Meére et lui demande affectueusement pardon. Et puis je
continue avec autant de paix, d’amour, de confiance, de douceur
d’inclination, et de tranquillité de regard qu’auparavant, sans me
tenir pour cela plus éloignée d’Elle, car je me représente que, dans
cette nouvelle vie, je suis toute pareille 4 un petit enfant qui tombe
encore souvent et qui trébuche quand il marche, a cause de la
faiblesse de ses petits pieds. Mais petit a petit, il lui vient plus
d’assurance.

(Ch.223)

L’aimable Meére m’inspire et semble désirer de moi qu’avant
que je ne prenne quelque nourriture ou boisson, je lui présente
d’abord ces choses et que je lui demande humblement de les bénir
et de daigner sanctifier ces mets et ces boissons, afin que,
sanctifiés par sa bénédiction, ils puissent constituer et donner un
si saint aliment a mon corps qu’ils le sanctifient et le rendent tout
divin, le purifiant de toute mauvaise inclination au moindre péché,
et que par ce moyen je puisse parvenir a l'innocence primitive
d’Adam. [224]

Depuis lors j’ai commencé de mettre cette chose en pratique et
je l'ai enseignée aussi a d’autres. Cela se pratique avec une foi
merveilleusement vivante, avec confiance et amour parce que cela
me semble par trop évidemment montré et commandé par
'aimable Mere.

Peut-étre estimera-t-on que jagis maintenant d’une maniére
beaucoup plus matérielle que je n’avais accoutumé ; mais il n’en
est rien, car C’est tout un et le méme esprit qui agit toutes ces
choses en moi, par moi et avec moi, sans quil s’y méle aucune
sollicitude de ma part. Et cela découle comme naturellement de
mon fonds, sans mon intervention, comme si j’y étais incitée et
forcée par une douce nécessité ; conservant par ailleurs une grande
liberté et indifférence d’ame, sans attache a quoi que ce soit, préte
a tout moment 2 me conformer a tout ce qu’il plait a I'esprit de
faire ou de ne pas faire et sans préférence pour 'une ou pour
l'autre chose.

Aujourd’hui, 4 octobre 1668, dans la vue intellectuelle que jai
de l'aimable Mere il se méle moins encore d’éléments imaginatifs,
mais a ce qu’il me parait, cette opération est plus spirituelle et plus
simple. Marie m’est présente dans le sentiment, dans le cceur et
dans lintelligence par un tendre amour, par une affectueuse
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adhésion en esprit et selon un mode plus paisible, plus intime et
plus dégagé de toute image. Maintenant, en effet, 'ame se sent
attirée a demeurer dans une intime fruition de Dieu présent en
moi, et Dieu se manifeste a mon ame d’une maniére toute
nouvelle. Dans la jouissance de ce Bien je reste pendant tout le
temps de la priére, bralante d’amour.

Et puis, hors du temps de l'oraison, voici que mon tendre
amour monte de nouveau comme en bouillonnant, vers ’aimable
Mere. Passant par quelque endroit ou se trouve une de ses images,
il m’est impossible de passer outre sans la saluer affectueusement,
dans un sentiment d’intime exaltation et le cceur en joie. Et je lui
dis : «Salut, «6 Reine, Mére de miséricorde ; notre vie, notre
douceur, « notre espérance... » ou encore : « Je vous salue, Fille de
[225] «Dieu le Pére, Mére de Dieu le Fils, Epouse du Saint-
Esprit ; je vous salue, 6 Temple de la Trés Sainte Trinité... »

Tout cela s’opére avec une profonde intelligence du sens et des
mysteres scellés sous ces paroles ; et cette intelligence cause en
nous une merveilleuse satisfaction, un gout et une douce saveur.

Réfléchissant a I'incomparable bonté et a la complaisance de
cette tout aimable Mere a mon égard, je m’efforce de sombrer
dans une profondeur d’humilité et dans la confusion d’avoir recu
de telles graces et faveurs que jamais je n’ai pu mériter. Et cette
considération me jette dans une plus grande admiration, par
laquelle se trouvent redoublés notre amour et notre tendresse
pour Elle. Le cceur débordant pour ainsi dire de reconnaissance,
éclate et s’écrie : « O ma tres chere Mére ; 6 ma Colombe, 6 la plus
aimable, la plus belle de toutes les femmes! O vous, la plus
excellente de toutes les créatures | O la plus bienveillante, la plus
éminente et la plus puissante aupres de Dieu! Combien je me
réjouis de votre bonheur et de ce que vous soyez Celle que vous
étes... Oh! que n’ai-je le pouvoir de vous faire aimer de tous les
hommes !... »

(Ch.224)

Voici quil m’est intérieurement enseigné une autre maniére de
vivre en Dieu et dans Paimable Mére, non plus une manicre
savoureuse, expérimentale, sensible, comme celle dont j’ai parlé,
mais bien une vie faite de certitude de foi et de pauvreté d’esprit.
Sa grande force et sa constance produisent la perfection des
vertus, mais elle n’est plus nourrie ni soutenue par le doux influx
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des grices sensibles, du tendre amour, etc. Cest tout comme s’il
m’était dit: «Monte plus haut, mon Amie, au-dessus du
sentiment, au-dessus de lexpérience et des saveurs; dépasse
toutes les images; nage par-dessus tout cela, afin que, sans le
stimulant des graces sensibles, tu atteignes une vie essentielle en
Dieu et dans l'aimable Meére.» Et je crois alors remarquer et
découvrir que tout le [226] reste n’était que jeu d’enfant, que mon
ame ne daignera méme plus regarder. Car, instruite par cette
lumiere spirituelle a distinguer quelle est la meilleure part, 'ame a
recu une telle sagesse qu’elle est devenue comme amoureuse de
cette vie pauvre, dépouillée, délaissée, vide consolations et de
secours. Elle se sent a ce point courageuse, généreuse, forte,
puissante, qu’elle demanderait volontiers au Bien-Aimé qu’ll la
prive de toutes douceurs et prévenances, comme un enfant qui
aurait le désir d’étre sevré du sein maternel pour étre nourri d’'un
aliment plus substantiel. En outre, la supréme indifférence et ma
soumission au bon plaisir du Bien-Aimé et de 'aimable Meére me
laissent sans volonté comme sans désirs. Je crois que le Bien-Aimé
me donne cette connaissance pour deux raisons : d’abord afin que
je ne m’appuie sur rien du tout et que je n’attache plus aucune
importance pour rien, pas méme s’il plaisait a la Bonté divine de
me donner deux fois autant de grices savoureuses et sensibles ;
puis en second lieu, afin que je sois gardée dans un complet
détachement et libre de toute subtile attache a quelque mode,
maniére ou opération ; afin que, sans attacher mon affection a rien
et sans étre a rien liée, dans une parfaite liberté d’esprit, je sois
préte toujours, et docile a tou' moment a me porter
immédiatement et au moindre signe intérieur, a telle ou telle autre
chose ou lesprit divin nous veut pousser, me laissant conformer a
toutes les formes, a tous les modes selon le désir du Bien-Aimé et
de P'aimable Meére. Mon intérieur doit étre fait pareil a une cire
complaisante et malléable, pour recevoir les empreintes de divers
sceaux, sans que joppose la moindre résistance a ces empreintes,
qui sont les opérations de 'Esprit.

(Ch.225)

En moi se poursuit cette vie en Marie et par Elle, en Dieu.
Comme par le passé, elle est toute d’humilité, de soumission,
d’obéissance, et je reste comme un enfant sous la direction et
l'autorité de ma toute aimable Mere, de la maniere que j’ai décrite
déja. [227]
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Aujourd’hui la disposition de mon ame fut surtout un repos ou
sommeil d’amour dans les bras maternels, sur son sein, sur ses
genoux ; un repos tres doux, tendre et innocent, tandis que mon
ceeur est blessé d’amour. Oh! mon désir est alors si intense de
plaire en toutes choses a cette douce et aimable Mere, de Lui étre
agréable et de faire ce qu’Elle aime le mieux ! Il y a dans mon dme
une si appliquée et effective attention a percevoir le moindre signe
intérieur marquant sa préférence dans 'une ou dans Pautre chose !
Le cceur est prét a se porter vers tout objet ou pourrait s’étre
arrété la volonté ou le bon plaisit de I'aimable Mere et je ne
craindrais ni le travail, ni la difficulté, ni le tracas, ni la peine, ni les
incommodités de n’importe quelle éventualité.

Ah'! combien je me sens enamourée d’Elle quand je pense a sa
si grande bienveillance et a son maternel amour pour nous !
L’amour fut aujourd’hui d’une si bralante chaleur en nous, et si
violent que jeusse bien crié, fait de grands gestes et agi a la
maniere d’une personne ivre ou folle a moitié. Si ce brasier
d’amour avait di s’aviver encore quelque peu, je me serais vue
forcée d’avoir recours a des rafraichissements externes sur la
poitrine, dans la région du cceur; car il me serait impossible de
soutenir un plus grand feu d’amour, puisque celui-ci déja me force
a le manifester extérieurement. Quelle force cet amour divin ne
donne-t-il pas a 'ame pour entreprendre de vigoureux et virils
travaux quand le Bien-Aimé et I'aimable Mere Pexigent d’elle et
pour accomplir dans les moindres choses leur bon plaisir ! Je crois
qu’elle vous ferait traverser en courant des barrieres de feu ou des
lignes d’épées.

Je ressens toujours I'action de Pesprit stimulant, ordonnant et
dirigeant de I'aimable Mere et, pour ainsi dire, dans tout ce que je
dois faire ou ne pas faire. Et je leve vers Elle un regard tres tendre,
doux. innocent, un regard d’enfant désireux de connaitre ce qui lui
plait le mieux en toutes choses, méme dans les moindres, et
voulant accom-[228]plir les plus cheéres volontés. Si bien que je
sens pouvoir dire en toute vérité que 'aimable Mére est mienne et
que je suis sienne. Elle est toute pour moi et je suis toute pour
Elle, car je lui appartiens toute et ne m’appartiens plus. [Elle écrit
ces lignes en octobre 1668].

(Ch.226)

Le 26 octobre 1668 je me trouvais en grande inquiétude et
tracas, parce que jappréhendais d’entrer en bonne estime dans
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l'opinion des gens, grace a I'intervention d’une certaine personne.
Aprés quelques heures laimable Mere s’est montrée a moi
intérieurement, m’attirant d’une facon trés aimable et maternelle,
et m’invitant a venir reposer sur ses genoux. J’ai fait ainsi, et fus
alors bien gentiment cajolée et caressée par ma bien-Aimée Mere,
comme une enfant chérie. Je fus toute consolée par sa présence
infiniment agréable ; et toutes les tristesses antérieures et la peine
de mon cceur disparurent bientét. Pourtant, 'aimable Meére me
montrait clairement que la tristesse et la crainte d’étre estimée et
honorée du monde ne Lui déplaisait pas, mais qu’elle Lui plaisait
bien plutot et qu’il fallait qu’il en fat ainsi et que le contraire ne
valait rien.

Il m’était si inexprimablement agréable, délectable et consolant
de reposer sur ses genoux de Mere, que tout me paraissait amer ou
sans saveur de ce que 'on peut trouver chez ’homme et dans le
monde. L’aimable Mére me dit que je devais me tenir a ’écart des
gens et séparé d’eux afin que, dans le parfait silence et dans la
solitude, il me fat possible d’avoir ma conversation et mon
commerce avec Elle. Elle me dit qu’Elle avait I'intention de se
montrer dorénavant tres aimable et familiere dans ses rapports
avec nous, a la facon d’une Meére aimante a ’égard de son enfant
bien-aimé.

Ce repos sur les chers genoux dura quelques heures, et
laimable Mere me fit alors connaitre que le fr. Charles se
réjouissait maintenant en Dieu et qu’il était au Ciel, comme je I’ai
écrit plus au long dans un autre endroit. [229]

(Ch. 227)

Le 5 avril 1669 il m’est encore une fois venu cette inspiration
de vivre dans, par et pour Marie en méme temps qu’en Dieu, pour
et par Lui; chose dont j’ai déja parlé au long et au large a Votre
Révérence.

Je jouis d’Elle et suis unie a Elle tres éminemment, purement,
simplement, d’'une maniére toute abstraite et spirituelle, en esprit
et sans intermédiaires comme si Elle ne faisait qu’Un avec I'Etre
sans images de Dieu. En effet : 'ame, Dieu et Marie ne sont plus
alors qu’un seul, du fait que mon dme se trouve trés simplement et
profondément absorbée en Dieu et dans Marie. Ceci a lieu
surtout, me semble-t-il, pendant la priere et s’accompagne de
certains effets extatiques, car il y a pour lors, plus que dans le
passé, de linsensibilité et paralysie du corps, suspension
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sensorielle, sommeil des puissances et ainsi de suite. L’ame parait
conduite hors du corps et je cours le danger de confusion,
principalement en recevant la sainte communion, car j’ai peine a
revenir a moi et n’ai plus guere la force ou la présence d’esprit
d’ouvrir la bouche. Quoique tout ceci ne dure pas longtemps.

Ceci commence a ordinaire par une certaine surabondance et
par une flambée d’amour pour Dieu et pour I'aimable Mere, avec
des bondissements intérieurs et une exaltation du cceur, tandis que
je me sens toute vaincue par un amour doux, tendre et cependant
vigoureux. Et de cet amour je suis spirituellement enivrée ou du
moins trés joyeuse dans I'esprit, comme si toutes les puissances de
I'ame, tant inférieures que supérieures, avaient été copieusement
nourries et désaltérées.

(Ch.228)

Cette fruition et union en Dieu et Marie a lieu pour ainsi dire
sans images, car tout cela s’opére d’'une maniere tres élevée, tres
en esprit et abstraite de tout ce qui pourrait tomber dans le
domaine de 'imagination et de la sensibilité. Seule existe encore
une tres spirituelle mémoire ou souvenance de Dieu et de Marie
unie 2 Dieu et en Lui. Et d’accord avec cette contemplation et
avec[230] cette pensée qui nous montre Marie une avec Dieu,
notre amour aussi coule ou flambe tout entier vers Dieu et tout
entier vers Marie, comme vers un seul et simple objet.

La méme chose se passe dans notre vie de chaque jour, lorsque
je leve vers Dieu un regard d’amour, désireuse de faire en toutes
choses ce qu’il Lui plait que je fasse ou ne fasse pas. Car alors ce
méme regard atteint en méme temps ’aimable Mere, dans une tres
grande simplicité, tranquillité et certitude intérieures. Et par
conséquent, ceci me parait étre une perpétuelle contemplation,
une perpétuelle fruition et union en Dieu et avec Matie en Dieu.
Car mon ame n’est pour ainsi dire plus séparable de cette
contemplation, du fait que la mémoire, l'intelligence et la volonté
se trouvent tout essentiellement adhérentes a Dieu et a Marie en
lesquels leur souvenir, leur connaissance et leur amour sont
comme insérés.

1l ne m’est pas possible de me faire comprendre davantage par
des paroles, pas plus que de dire le mode selon lequel je me sens
possédée, conduite et vécu par 'esprit de Marie. Et comment je
recois dans mon ame l'influx divin de son esprit et par son esprit,
cela aussi devra rester dans ma plume.
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Parfois est compris dans ce commerce I'aimable Peére saint
Joseph; mais ceci n’arrive pas souvent. Ce sont en vérité de
merveilleuses choses qui se passent en moi, et dont je n’ai jamais
rien entendu ni rien lu. Je crois méme que l'on aurait peine a y
ajouter foi si I'on n’a pas eu quelque expérience de pateilles
choses. Et pourtant il en est ainsi. Mon Bien-Aimé sait que je ne
mens pas.

Mais quelles paroles trouverai-je jamais pour exprimer ces
expériences et pour les bien faire comprendre ? Je n’en trouve pas,
et ce n’est que de loin, par maniere d’énigme ou de similitude que
je puis signifier la réalité de ce qu’il en est.

Jésus, Marie, Joseph sont pour lors si simplement et
spirituellement dans le regard et dans la connaissance de
Pintelligence, et si simplement et spirituellement aussi [231] dans la
mémoire et dans la volonté qu’il semble que les trois ne sont
qu'un seul. Car en ces trois étres se trouve une merveilleuse
correspondance de volonté et d’amour; non seulement une
concordance, mais une incompréhensible union dans le lien de
Pamour et dans I'unité d’esprit, [il semble p| bien que les trois ne
sont qu’un seul et méme esprit, puisque Marie et Joseph sont
revétus, remplis et saturés a la fois de Pesprit divin et de esprit
humain de Jésus et dans ce sens, unis et un avec Lui.

Et c’est ainsi qu’lls sont I'objet de mon regard intérieur et de
I’'adhésion de mon amour. Il me parait qu’il y a la, d’une certaine
facon, une autre sainte Trinité : trois, mais un seul ; et un-trois;
non pas essenticllement de par leur nature, mais bien patr
participation de la grice et par une prise et transformation
réalisées par I’Esprit divin.

(Ch.229)

Le 12 novembre 1668, voyant qu’on se préparait a féter
triomphalement le jour de 'Immaculée Conception de la Sainte
Vierge et Mere de Dieu, je fus saisie d’une exceptionnelle
satisfaction et grande joie, dont notre cceur semblait déborder.
Alors le Bien-Aimé et surtout l'aimable Mere m’ont trés
clairement dit ou fait voir la vérité de ce mystere : qu'Elle fut
congue sans la plus petite tiche, par la grice de Dieu Tout-
Puissant. Car Dieu, I’ayant de toute éternité choisie pour étre sa
Mere, I n’a pas permis ni voulu que ce germe béni fit un seul
instant souillé ou congu dans le péché.
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Ma toute aimable Meére m’a dit expressément que ceci était
véritable et me I’a affirmé avec une telle certitude et sans crainte
du moindre doute que méme jusqu’a cette heure — et il y a dix-
sept jours de ceci — je reste toujours préte a donner mon sang et
ma vie pour attester tout cela et le défendre.

Aussi me semble-t-il étonnant que 'on puisse encore trouver
l'une ou l'autre personne qui n’accepte pas de tout son cceur cette
vérité de 'Immaculée Conception de la Mére de Dieu et il m’est
venu un bralant désir de prier [232] Dieu qu’il Lui plaise de
pousser avec force sa sainteté le Pape de Rome 4 ne plus remettre
davantage et a proclamer cette vérité comme un dogme de notre
sainte Foi.

(Ch.236)

Au jour de la Sainte-Agathe en 1669, 'aimable Mere nous est
de nouveau apparue. Cela avait commencé des le matin, tandis
que je lisais l'office, et se continua pendant I'oraison qui suivit.
Cela commengca a se manifester par une invocation inattendue et
spontanée, si douce et tendre que je n’en avais plus faite de
pareille depuis longtemps ; tandis que jéprouvais une innocente
attirance d’enfant pour ma tres chere petite Mere, — car tel est le
nom que je Lui donnais.

Cette présence m’était toute nouvelle et souverainement
agréable, car il me semble que voila bien deux mois que je ne
I’avais plus vue aupres de moi et que je n’avais plus senti sa douce
présence ni son aimable et maternelle complaisance. Et pourtant,
il m’arrivait souvent je crois de jouir de cette grace avant que je ne
fusse fiancée a mon Bien-Aimé.

Mais je comprends bien maintenant que si Elle m’avait retiré
ses maternelles visites et sa présence fréquente, ce n’était pas qu’il
y eut une diminution d’affection maternelle, ni méme que 'une ou
Pautre faute de ma part ne L’eat fait se retirer ou séloigner de
nous. Sans doute Lui aije bien donné par-ci parla et
indirectement l'occasion de s’écarter de nous a cause de mes
imperfections de chaque jour et parce que, dans tout ce que je
devais faire ou ne pas faire ; je ne me suis pas toujours comportée
aussi purement qu’il m’était montré par les instructions que, fort
indignement, j’ai recues d’Elle, il y a quelques mois. Mais malgré
cela, son extraordinaire bienveillance et la maternelle affection
qu’Elle semble trés spécialement avoir pour nous, 'ont empéchée
de considérer avec un trop grand déplaisir toutes nos déficiences,
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sachant bien par ailleurs la fragilité de la nature humaine et aussi
que, par la grace de Dieu, les intentions de mon cceur furent [233]
toujours droites. Mais Elle est demeurée loin de nous, ne nous a
plus visitée ni donné ses soins et, d'un mot, Elle n’agissait plus
avec nous comme par le passé parce qu’ll semble qu’a présent cela
ne m’est plus aussi nécessaire. Et Elle me laisse seule avec mon
divin Fiancé.

Mais des quil se présente la moindre nécessité de nous
témoigner sa maternelle affection, de nous prodiguer ses soins et
ses secours, aussitot je constate qu’Elle ne m’a pas oubliée, que ses
yeux de Mere sont toujours fixés sur moi et qu’au moindre péril,
au moindre assaut du Malin, Elle serait toujours préte a me
secourir aussitot, a venitr me consoler ou m’instruire, a me
réconforter et 2 m’armer contre toutes les ruses et tromperies de
IEnnemi ou de ma propre et corrompue nature qui, elle aussi,
n’est qu’une ennemie.

C’est a ses louanges et a sa gloire que je dirai donc ces choses
qui me sont devenu tres évidentes, afin que Votre Révérence
veuille avec moi La louer et remercier ; mais aussi, afin que Votre
Révérence y trouve un nouveau stimulant et quelle ait grande
confiance en I'aimable Mére, cherchant comme un enfant, — trés
simplement et affectueusement —, son refuge aupres d’Elle, Lui
faisant connaitre pleinement aussi et en toute confiance tous nos
besoins, ceux de notre intérieur comme les autres. Car j’ai compris
que cette fagon d’agir Lui plait beaucoup.

(Ch.237)

Mon Révérend Pere, je ne puis craindre un seul instant que
dans tout ceci il y ait eu quelque tromperie de ’Ennemi ou bien
que ce n'eat été qu’une simple impression de ma part ou le
produit d’un travail de la pensée et de I'imagination. La réalité mo
semble aussi éloignée de tout cela que le ciel est distant de la terre.
Oui, il me parait impossible de croire que ce fat I'une de toutes ces
choses que je viens d’énumérer, et j’ai pour cela beaucoup de
raisons que je veux vous exposet ici.

Tout d’abord, il ne se peut pas que ceci soit produit patr
lintelligence ou l'imagination, parce que celles-ci, pen-[234|dant
tout ce temps, sortaient comme par saillies, paraissant étre
préoccupées d’autres choses et quelque peu distraites, et faisaient
réflexion sur bien des sujets étrangers. Cette disposition d’ailleurs
me causait du souci et m’était fort incommode parce qu’il ne

34



m’était guere possible ainsi de maintenir ces facultés dans le calme
et le recueillement. Il me semblait fort déraisonnable et contraire
au respect dd, que dans un pateil moment ou l'on recoit de telles
graces et ou lon jouit de cette majestueuse et sur-aimable
Présence, ces puissances ailées fussent si glissantes et quelque peu
dissipées, alors qu’il et été convenable qu'en une telle
circonstance elles fussent au contraire trés attentives, recueillies et
silencieuses. Mais sans doute a-t-il plu au Bien-Aimé qu’il en fht
ainsi, afin de pouvoir mieux faire la distinction et d’étre capable
d’atteindre dans la suite a une connaissance plus claire de la vérité
me permettant de tout mieux expliquer a Votre Révérence et le lui
certifier.

J’ai alors laissé courir la pensée et I'imagination, et j’ai fait
effort pour ne plus m’occuper d’elles, demeurant avec la seule
puissance affective, — en toute simplicité et tendresse —, orientée
vers ma tres chere petite Mére, me reposant tantot sur ses genoux
et tantot sur son sein a la maniére, pour ainsi dire, des petits
enfants que leur mere a pris sur les genoux. Je lui patlais dans un
sentiment de doux et tendre amour, mais les paroles n’étaient dites
ou méme formées qu’a moitié, comme Votre Révérence a décrit
cette chose dans I'Introduction du IVe Traité.

Je disais entre autres : « Mon aimable petite Mére, ou « avez-
Vous été tout ce temps ?» « Voila si longtemps que je ne Vous ai
eue pres de moi ! Comment se fait-il que Vous ne veniez plus chez
moi comme Vous aviez accoutumé ? » « Est-ce que je ne suis pas
Votre enfant? Et n’étes-Vous pas ma chere petite Mere ?» Ses
réponses a mes paroles étaient certaines connaissances et certains
sentiments infus dans I'dme ou dans le cceur, lesquels me
donnaient un gage certain que tout était fort bien et que dans le
[235] besoin Elle m’assisterait encore comme une Mére aimante et
comme Elle le faisait dans ce moment méme.

(Ch.238)

Je la suppliai encore vivement qu’Elle daignat m’apprendre a
plaire le plus parfaitement 2 mon divin fiancé, Lui disant : Bonne
petite Mere, Vous savez le mieux ce qui est agréable a mon Bien-
Aimé ; Vous savez pleinement son aimable volonté. Chére petite
Mere, placez en moi Votre esprit de soumission, afin qu’il ne
m’arrive pas d’user mal des faveurs et des graces divines, ni de les
tater. Faites que toujours je puisse plaire a mon Bien-aimé...
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Je lui adressais fréquemment de ces naives apostrophes, mais
elles étaient plus intérieures et moins expressément formulées. 11
ne me paraissait pas nécessaire d’exprimer tout au long mes désirs
et mes souhaits d’enfant, puisque l'amour sait bien se faire
entendre et que 'aimable Mére oyant méme le fond du cceur sait
bien ses amoureux et déiformes désirs et affections. Et "Ame s’en
est ainsi remise a sa maternelle disposition, a ses soins, a son
amour avec 'entiére confiance qu’Elle fera bien tout ce qu’il faut
sans quil soit besoin de beaucoup de paroles importunes.
Drailleurs, ceci ne serait pas dans la manicre des enfants trés bons
et bien élevés. Il suffit a 'ame de savoir que sa bonne petite Mére
est toute bienveillante et pleine d’amour maternel, et qu’en temps
voulu Elle saura agir comme une vraie Mere.

Ces connaissances infuses qu’il me semblait recevoir de ma
douce chere petite Meére contribuérent beaucoup a me donner une
plus grande et plus parfaite humilité et a simplifier encore mes
puissances  internes.  Elles  produisirent aussi  d’autres
connaissances qu’il m’est difficile de transposer en paroles. Je n’en
ai pu retenir que la substance, a savoir qu’elles me laissaient
entrevoir une pureté intérieure plus parfaite a laquelle 'on n’atteint
jamais entiérement aussi longtemps que nous vivons ici-bas, mais
dans laquelle il y a toujours moyen de croitre, tout comme [230]
dans 'amour de Dieu et dans la connaissance de soi.

Il me semble qu’Elle m’enseignait a tenir bien secréte les
faveurs et les graces de Dieu et qu’l fallait me garder de dire
jamais certaines choses qui pourraient ternir a ma propre louange,
ou de me vanter de n’importe quoi — encore que ce flt
naivement et par inadvertance —, car le Malin y trouverait
occasion de me tenter et de m’as saillir. Elle me fit voir que j’avais
été parfois fautive a cet égard et qu’il fallait me corriger de cela par
une plu grande attention et prudence.

Ceci m’a vivement engagée a prier Votre Révérence de ne faire
connaitre a personne, aussi longtemps que je vivrai, les faveurs et
les bontés dont Dieu comble mon 4me, a moins toutefois qu’il n’y
ait nécessité de le faire pour prendre lavis d'un homme
d’expérience ou de science. Mais il faut alors avoir éprouvé sa
discrétion, car sinon, les gens finissent toujours par savoir la
chose, et il est certain que cela causerait dommage a mon ame. Et
il me serait trés pénible §’il arrivait une telle chose par la faute de
Votre Révérence. Si j’insiste, c’est tout simplement parce que je
sais que je ne suis pas tres humble.
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(Ch.239)

Ce qui m’assure encore et confirme que tout ceci ne fut pas
une duperie de 'Ennemi c’est que mon ame a recu alors une
onction produisant en elle des effets tout divins ainsi qu’une
disposition vertueuse éminent qui, I'une et lautre, perdurcrent
dans la suite. Voici d’ail leurs quels furent ces effets : un humble,
doux et tranquille amour envers cette aimable Mére ; le sentiment
doux intime d’étre réduite a rien et portée a toutes sortes
d’humiliations et de soumissions; une observation et une
surveillance étroite exercée sur moi-méme ; une petite estime et
une défiance de moi avec, au contraire, une haute estime des
autres ; enfin, je me sentais attirée et enseignée a aimer d’un tres
pur amour Dieu et 'aimable Mere et a fermer mon cceur et ma
sensibilité a tout ce qui n’est pas Dieu.

Il m’est venu de méme un amour nouveau qui n’a pas [237]
non plus passé, une vie nouvelle, un nouvel attrait filial pour cette
notre tres douce Mere, et aussi un respect révérentiel et aimant.
Cest avec une vénération nouvelle que je magnifie son
exceptionnelle grandeur et sa puissance auprés de Dieu; car a
chaque fois — comme je I’ai dit déja — il me semble recevoir des
graces nouvelles, des connaissances nouvelles et une nouvelle
lumiére me permettant de mieux saisir la vérité et d’y mieux
conformer ma vie.

Ce sont la tous effets que le Malin ne voudrait pas produire
dans une dme, me semble-t-il, pas plus que cette paix profonde
que j’ai ressentie alors et dans la suite au fond de moi et qui me
laissait le sentiment trés pur et calme de n’avoir d’autre inclination
que vers Dieu seul et vers 'aimable Mere.

Une autre suite fut encore une douce et amoureuse confusion
a la pensée que cette sur-éminente Reine des Cieux, cette Meére
virginale de Dieu, si élevée et établie ans une si haute Majesté, eut
daigné s’abaisser de la sorte jusque a moi, vermisseau misérable,
qui jamais ni en rien n’ai mérité d’Elle tout cela.

(Ch.240)

Voici la cause de cette visite que me fit 'aimable Mere. La
veille au soir javais eu ’ame lourde et comme oppressée parce que
javais ressenti d’'une maniére tout inaccoutumée des mouvements
spontanés de vaine complaisance ou de vaine gloire. Cela m’avait
fort effrayée et je craignais que I’état de mon ame ne ft pas bon

37



et que je nallasse en reculant en maticre d’humilité et de
connaissance de mon rien. Jamais, en effet, avant ce soir-la je
n’aurais pu parler de tels sentiments. Il me vint alors cette pensée :
«Comment, me disais-je, ayant éprouvé en de si multiples et
diverses circonstances le secours de I'aimable Mére, daignant me
guérir de quelque grave maladie ou souffrance du corps, comment
ne me témoignerait-Elle pas bien plus encore sa maternelle
affection en me délivrant de cette maladie, de ce tourment de
I'ame?» (Car, [238] i y a dix jours, Elle m’avait guérie d’une
sérieuse maladie comme je le raconterai plus tard.)

Jentrepris donc de la prier tres humblement et de 'importuner
avec une affectueuse insistance, comme un enfant. Je me plaignais
doucement a elle, lui faisant connaitre ’état de mon ame affligée et
anxieuse, et que craignais que ces vaines pensées ne fissent
dommage 2 mon dme, y froissant en quelque sorte Phumilité et
Iamour d Dieu et me conduisant ainsi a déplaire 2 mon Bien-
Aimé. Et je me plaignais sans discontinuer.

Le matin pendant l'office, j’ai ressenti son aimable Présence
dans mon esprit, car c’est seulement le regard de mon dme qui La
voyait, et tout proche de moi. Comme l'ai dit, cette visite m’a
apporté un grand bien de consolations, de raffermissements,
d’instructions spirituelles laissant dans mon ame des fruits tres
sensibles qui depuis lors, ne font que croitre de plus en plus.

Aujourd’hui, tandis que je me rendais a l'oraison, le Malin a
paru me tenter, me soufflant que, dans cette révélation que je
viens de dire, j’aurais été dupée ; et ainsi de suite. Je voyais bien
d’ou venaient ces pensées. Elle venaient de Uextérieur, mélées a
une certaine peur de intelligence, et non pas du fond de I’ame ; ce
qui constituait une preuve de plus de leur origine. Malgré cela
j’insistais encore aupres du Bien-Aimé pour savoir §’il y avait eu
illusion ou non. Et mon Bien-Aimé m’a certifié et confirmé la
chose d’une facon si certaine qu’il m’ett été impossible de désirer
une confirmation plus forte de la réalité de tout cela. 1l fit luire en
moi une clarté intérieure ou une lumiere qui baignait mon ame
d’une maniére si douce et aimable que je ne sais a quoi la
comparer. 11 me semblait que cette lumiére était comme un lien
trés doux et indiciblement aimable qui me liait 2 Dieu, me joignait
et m’unissait 2 Lui dans une intime et douce paix. Et par la
disparurent aussitot toutes arriere-pensées et tous les doutes, et
mon esprit recut un solide témoignage que j’étais une enfant de
Dieu, ce qui confirmait les paroles de I'apotre : [239] « L’Esprit
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rend témoignage a notre esprit que nous sommes enfants de
Dieu. »

Mais a c6té de cela jexpérimentais encore de fagon évidente
que Dieu était vraiment présent en moi. Oui, cette expérience de
Dieu était si certaine qu’il me semblait étre toute pleine de Dieu et
qu’il ne paraissait étre en moi pas autre chose que Dieu seul. Et
comprenant par la que je possédais en moi tout Bien, j’en fus aussi
toute satisfaite et rassasiée, sans qu’il me fat encore possible de
souhaiter ou de désirer davantage. Oh, quel esprit de douceur, de
paix et dhumilité il m’est resté de tout ceci! quelle éminente
pureté de cceur, quel mépris, de moi-méme et de toutes créatures
hors de Dieu! Tout cela est maintenant bien autre chose
qu’auparavant.

Mais comme le Bien-Aimé nous témoigne de la bonté, de
Pempressement a nous secourir, a nous consoler, a nous
réconforter | Combien il me faut étre reconnaissante envers Lui et
fidele | Et quelle confiance n’aurais-je pas en mon Bien-Aimé et en
mon aimable Mére!

(Ch.249)

Le jour de la féte de saint Jean Chrysostome, le 27 janvier
1669, je me sentis I'esprit alourdi et comme écrasé a la suite d’une
nouvelle maladie. Ce mal qui m’avait prise depuis quelque temps
croissait de jour en jour et m’était fort incommode, car, tout
d’abord, cela occasionnait de grands soins a mes Sceurs, tres
attentives a satisfaire mes golts naturels ou a soulager mon
malaise. Et je craignais grandement que ceci ne fat un aliment
donné a ma nature corrompue et un obstacle 2 mon avancement
spitituel. Et puis, je suis encore si imparfaite qu’en de telles
occasions je suis trop occupée de moi-méme et que j’y pense trop.
Je me sens alors, par amour-propre, portée vers moi-méme, et
pleine de soins, etc., plus que ’esprit ne le permet.

Voici quel était ce mal. Des que javais pris un peu de
nourriture quelle qu’elle fit, je me trouvais aussitot dans I’état de
quelqu’un dont une grande fievre brile tout le corps, [240] j*étais
toute possédée par Dieu et par Marie ; que par Marie je recevais de
Dieu la vie surnaturelle dans mon ame, de sorte qu’il me semblait
vivre, agir et aimer par Dieu et par Marie. Dieu, Marie et 'ame, les
trois paraissaient fondus et confits en un seul par 'amour. Quand
jétais sur le point de recevoir la sainte communion, je vis ma
chére et aimable Mére qui se trouvait pres de moi, a ma droite, et

39



aussi son cher Fils Jésus ; mais celui-ci se trouvait en face de moi.
Il me semblait donner mon cceur a aimable Mere, afin qu’Elle
daignat le donner a Jésus, mon Fiancé, et je La priai tres
aimablement qu’Elle me fit la grice de me permettre de
renouveler mon mariage avec son Fils unique, mon Treés-Aimé. Et
sans savoir comment cela s’était fait, j’ai vu que ma main droite
était dans celle de Jésus, mon Aimé. Et jai compris que ceci
constituait le renouvellement dun vrai mariage avec lui, —
comme je I'ai décrit plus au long ailleurs. Quand j’eus recu la
sainte communion, cette vision imaginative de Jésus et de Marie
disparut, et je demeurai dans une profonde et passive union et
fruition du Bien éternel, infini et sans images, du supréme Bien. La
trés sainte Meére de Dieu, notre Mere, semblait étre comprise dans
cette union et dans cette fruition, d’une maniére éminemment
simple, abstraite et spirituelle, si bien qu’il ne demeurait pour ainsi
dire aucune représentation imaginative d’Elle dans mon esprit.

Il me semble que ceci est opéré tout passivement par Dieu
dans I’dme et que rien de ce qui vient de moi n’y est mélé ; car tout
ceci s’opere d’une maniére trop pure. Je remarque qu’il me serait
impossible pour lors d’avoir ou se former dans Iesprit quelque
représentation sensible de I'aimable Mere. Mais ce que Dieu me
donne de gouter d’Elle vient par le moyen d’une pensée tout
abstraite, par une pure intellection et par un amour de fusion en
Dieu et en Elle.
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VSS, Janvier 1932, pages 43-50. gallica.bnf.fr/Institut catholique de Paris
TEXTES ANCIENS

L’action intime du Saint-Esprit

« Cf La Vie Spirituelle, Supplément, décembre 1931 » [L.. van den Bossche]

Ch.18. Elle sent l'action d'une foi vivante concernant ['avenement dn
Saint-Esprit, avec un grand désir de sa venue. Elle comprend que les dmes
qui lui préparent une demenre sont peu nombreuses. Ceci ['incite a prier pour
les personnes de toutes sortes d'états et conditions.

A la vigile de la Pentecote (1668), avant et apres la sainte
Communion, j'ai senti en moi le travail d'une foi vive et d'un
grand amour, a la pensée du mystére du Saint-Esprit et de sa
procession du Pére et du Fils. Ainsi fut enflaimmé dans mon ame
un merveilleux amour et un désir ardent de recevoir en moi cet
Esprit si doux, si aimable et plein d'amout. Je souhaitais de vivre
dans la suite uniquement par lui, en lui et pour lui. Ce désir était
exceptionnellement intense et bralant parce que de trés grandes
lumieres l'accompagnaient, qui me faisaient connattre les
propriétés et les activités de cet Esprit sur-aimable dans les ames
ou il trouve place. J'ai vu combien il aime a vivre ainsi dans une
ame et la gloire qu'il trouve a y régner et agir.

Je ne semblais plus avoir d'autre occupation que de [44] le
supplier aussi affectueusement qu'il se peut et de l'inviter a venir
en moi et d'y habiter pour toujours. Alors I'amour s'étend. Sous
son action, tout mon étre intérieur s'élargissait, s'ouvrait,
s'épanouissait, rejetant avec force et trepoussant toutes les
imperfections qui me semblaient toutes détestables, méme les
moindres, patrce qu'elles pouvaient déplaite si peu que ce soit a ce
tres doux Esprit et parce qu'elles auraient contrarié ou empéché
son action. Cette plénitude et ces saillies de l'amour étaient
extraordinaires. A plusieurs reprises mes larmes ont coulé avec
abondance. J'ai di me faire violence, cat j'étais préte a crier et a
gémir 2 la seule pensée que le Saint-Esprit trouve une demeure en
si peu d'ames et qu'il y a tant de petsonnes, méme parmi les
ecclésiastiques, qui le chassent de leur ame et laissent violer son
temple en cédant la place a des propensions sensuelles et
charnelles.

Cette injure et cet outrage grossier me fendent le coeur et
Iinondent de larmes. Et il m'est alors venu l'inspiration de me
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donner en offrande et de prier avec force et sans discontinuer.
Tantot j'étais portée a prier pour l'état ecclésiastique et pour les
supérieurs; tantot pour les états moins éminents; tantot pour les
prélats; tantot pour tous les hommes. Dans le fond du coeur j'étais
assoiffée du désir de les voir tous remplis du Saint-Esprit et qu'ils
restent, pour son plaisir et sa satisfaction, des temples trés purs.
L'amour semble faire violence afin de forcer le Saint-Esprit a leur
infuser des graces puissantes et a préparer leur coeur a sa venue.

En ce moment-la je pensais d'une facon particuliére a certaines
ames que j'aime tres spécialement en Dieu.

Ch.19. Le jour de la Pentecote, elle se trouve plongée dans un sommeil
d'amonr en Dien, comme saint Jean pendant la Cene. L'ame s'y tromve
disposée a tout ce qui peut plaire au Saint-Esprit.

Le jour de la Pentecote, ma disposition intérieure fut [45] a
l'opposé de celle qui précéde. L'action de I'amour ne se manifestait
pas le moins du monde d'une maniére sensible. L'dme semblait
entierement retirée dans sa partie supérieure. Elle jouissait d'une
certaine plénitude, tout en demeurant abstraite de tout ce qui est
percu par la sensibilité. Il n'y avait ni réflexion, ni mouvement, ni
objet quelconque de pensée. Je me trouvais placée dans une divine
obscurité, dans une grande solitude, dans un silence des
puissances internes. C'était comme un profond sommeil en Dieu.
Je comprenais tres bien que cette sorte d'oraison était beaucoup
plus patfaite que celle que je viens de décrite, patce qu'elle est plus
pure et plus affranchie des forces inférieures.

Cette oraison pourrait durer des heures entieres, sans fatigue
pour l'ame ou pour le corps. II me semble que ce sommeil
mystique a quelque ressemblance avec celui de saint Jean reposant
sur la poitrine de Jésus, pendant la derniére Céne. L'dme est
occupée de Dieu de la maniére la plus éminente et recoit une
surabondance de grices et de lumiéres. Mais elle ne peut ni les
traduire en paroles, ni méme les comprendre, parce que toutes les
puissances de 1'ame demeutent a ce point cachées aux puissances
sensibles qu'elles sont comme abstraites de toute réflexion
distincte. Comme unique objet de contemplation, elles n'ont pas
autre chose que la Réalité de 'Etre divin, sans images.

Dans cet état, mieux que dans le précédent, se trouve réalisée
d'une maniere parfaite la mort de l'esprit. Et cependant il m'est
enseigné intérieurement 2 laisser flotter l'dme, indifféremment,
sous la brise de I'Esprit qui souffle, comme le batelier qui tend sa
voile au vent qui Passe.
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Le second jour de la Pentecote, je fus encore attirée a ce
sommeil divin que je viens de décrire. Rien, alors, ne me tient plus
a coeur et je ne désire plus penser a rien. Je ne me préoccupe
méme plus du service divin, ni de la récitation de l'office. Je ne
suis plus attentive au sens ou [46] a la signification de ces prieres
et ne réfléchis plus au mystere de la féte. Je ne puis plus m'occuper
a me tourner amoureusement vers Jésus, ni a m'adresser a lui ou a
l'aimable Mere ou a saint Joseph. Je ne prie plus pour les autres,
etc... Tout ceci lasserait 1'ame, qui ne cherche et ne peut plus
chercher autre chose que de suivre cette inclination qui la pousse
vers la retraite de ce profond sommeil. Un court instant de
réflexion me fait parfois percevoir une chaleur en moi, un feu
d'amour divin qui brile doucement et consume tout ce qui n'est
pas Dieu seul.

Ch.22. Elle comprend que le Royaume de Dien est au dedans d'elle-
méme; que le Bien-Aimé habite en elle; gqu'elle doit demenrer uniguement
attentive a celte présence, comme si elle était senle au monde.

Le troisiéme jour de la Pentecote, je me trouvais dans l'anxiété
au sujet d'une personne qui est probablement dans une mauvaise
disposition d'dme. Je ne voyais pas comment il serait possible de
gagner cette ame et la conduire au salut, a cause d'une certaine
propension de la nature qui est devenue chez elle tellement
habituelle qu'il semble impossible de la surmonter. Ce trop grand
souci m'avait conduite a la multiplicité et aux distractions.

Mais la Bonté divine eut pitié de moi et daigna me montrer,
par le moyen d'une grace illuminante nettement perceptible, que le
Royaume et la Demeure de Dieu étaient au dedans de moi. Le
Bien-Aimé me fit voir en méme temps qu'il me fallait diriger vers
lui, exclusivement, toute mon attention et toutes les
préoccupations de mon ame, comme s'il n'y avait au monde pas
d'autres créatures que moi.

Grace a cette représentation ou vision intellectuelle et [47]
apres quelques efforts de ma part, toute distraction disparut
bientot et toutes les images de choses créées s'effacerent; et je fus
recueillie tres profondément dans le fond le plus secret de mon
ame. La je fus de nouveau obombrée [couverte d'une ombre,
terme mystique Littré], envahie et comme absorbée par la ténébre
divine, comme je l'avais été les jours précédents. Cette prise de
possession et ce recueillement me paraissaient cependant plus
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profonds encore. Plus qu'avant, j'étais étrangere a moi-méme,
dans un grand silence ou il n'y avait plus ni pensée, ni conscience
d'aucune chose. Malgré cela, je demeurais attentivement occupée
en Dieu, mais sans me rendre compte de quelle maniére cela se
pratiquait. L'4me me paraissait plutét veiller en Dieu. Elle se
sentait moins d'attrait pour le sommeil mystique des jouts
précédents. Il me semblait aussi qu'il y avait une grande distance
entre l'esprit et les forces naturelles, comme s'ils avaient été placés
trés loin l'un de l'autre. Je ne m'étais jamais imaginé que nous
pouvions porter en nous un abime d'une telle profondeur. Je ne
savais pas d'avantage qu'il est possible de pratiquer la, et pendant
si longtemps, un silence aussi intense. Ce silence est tel que la
moindre petite parole d'amour n'y est plus permise, pas plus que le
moindre geste ou le moindre mouvement des puissances tant
internes qu'externes. O silence désirable! O sommeil fécond!

Ch.25 & 26. Elle se prépare a recevoir le Saint-Esprit, selon la
promesse faite par le Bien-Aimé. Assurance que ces illuminations et
révélations sont véritables.

Ch.25. Le jour de la Pentecote 1669, de grand matin, j'attendais
la venue du Saint-Esprit, conformément a ce que semblait m'avoir
promis mon Bien-Aimé le jour de son Ascension. Je me préparais
a le recevoir, en m'efforcant [48] de rendre mon coeur paisible,
simple, humble, et en le vidant de tout. Mais comme je ne
percevais pas la présence de I'Esprit divin, je me mis a croire que
la promesse de I'Ascension avait pu atre une illusion, puisqu'elle
ne se réalisait par aucun effet. Ces pensées, cependant, ne me
causaient aucun trouble. Le fond de mon ame restait simple et
pur, uniquement incliné vers Dieu. Il ne m'importait guere que le
démon eut voulu me tromper en prenant l'aspect d'un ange de
lumiere. Il a peu de chances de réussir et je lui donne peu de prise,
patce que je ne m'appuie jamais tres fort sur les visions ou
représentations sensibles. Sans en faire grand cas, je les laisse
passer habituellement sans y penser, sans y attacher mon coeur.
Elles sont ce qu'elles sont, et je ne juge pas si elles sont bonnes ou
mauvaises. Je m'y conforme seulement pour autant qu'elles me
poussent a une connaissance plus profonde de mon néant, a plus
de pureté ou d'abstraction de I'dme, a 'exercice des trois vertus
théologales et a 'amout du prochain pour Dieu, ou encore a une
plus grande crainte des moindres imperfections. Lorsque ces
visions ne produisent pas ces effets-la, je les tiens pour suspectes.
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Ch.26. Ayant donc cultivé pendant quelque temps cette
tranquillité et cette simplicité du coeur, dont je viens de patlet, j'ai
enfin per¢u dans mon ame quelque chose de divin, qui invitait
mon ame et lattirait a se tenir élevée en Dieu, dans un grand
détachement des sens et de tout ce qui peut entrer par les sens.

Cette lumiere surnaturelle ouvrait 2 mon esprit un chemin tres
clair. Mon ame y recevait de-ci de-la quelques vérités, qui ne me
reviennent plus maintenant d'une maniére distincte. Elle
comprenait, entre autres choses, qu'il s'agissait ici d'une véritable
adoration de Dieu en esprit et en vérité. Cette sorte d'oraison est
tres élevée et de grande perfection. Elle est plus parfaite, me
semble-t-il, que celle ou interviennent les visions, les
communications, les saillies d'amour. Ici I'ame gotte Dieu d'une
[49] maniere plus spirituelle et plus divine. La sensibilité
n'intervient pas et I'ame n'a point de contact avec elle.

L'ame comprenait bien que cette sorte d'oraison lui donnait
une bien plus grande sécurité et qu'elle ne devait plus craindre qu'il
s'y mélat quelque illusion. Cette priete eit pu durer une demi-
journée sans que le corps en eat pati. Et mon ame aurait bien
souhaité de pouvoir demeurer dans cette oraison pour toujours,
sans plus recevoir jamais de consolations ni de faveurs sensibles,
patce qu'elle se voit unie a Dieu sans intermédiaires, d'une fagon
éminente et pure, dans une obscure clarté ou le démon et les sens
n'ont pas le moindre acces.

Cette sorte d'oraison ne permet plus de prier vraiment pour
quelqu'un ou pour les besoins d'une dme. Tout au plus poutrait-
on — et comme dans un éclair — évoquer le souvenir d'une dme.
Car la mémoire et l'imagination sont reléguées loin d'ici, quand
elles ont un objet autre que Dieu; ou mieux, I'Ame semble s'étre
échappée de tout, pour donner la plénitude de son attention a son
Objet divin.

Ch.28. Elle percoit ['action du Saint-Esprit, dans wne surabondance
d'amonr de Dieu et du prochain. Elle est remplie du Saint-Esprit et se sent
Ppoussée d prier pour la sainte Fglise. Elle recoit le privilége de transmettre les
dons du Saint-Esprit.

Le jour de la vigile de Pentecote, apres la Communion, le
Saint-Esprit parut agir en moi en m'inondant d'un amour de Dieu
trés pur et tres brilant. J'étais pleine de tendresse et versais des
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larmes d'amour trés douces pour mon Bien-Aimé et pour mon
prochain.

Il survint en moi comme une force divine et je fus toute
remplie du Saint-Esprit. Ce flux du Saint-Esprit en [50] mon ame
sembla grandir et agir avec une surabondance croissante. Apres
midi, vers le temps de Vépres, le Saint-Esprit sembla descendre
sur moi et en moi. C'était comme le fracas d'un violent
débordement de grices, de lumiéres et d'amour.

Je crus recevoir en méme temps un esprit de supplication qui
me poussait a prier avec une tendre insistance afin d'attirer le
Saint-Esprit et de le faire descendre du haut du ciel sur toute la
chrétienté, sur tous les membres de la sainte Eglise, sur les
pécheurs et sur les incroyants pout qui Dieu voulait que 'on prie.
Cette supplication amoureuse était pleine de force et je la faisais
avec une affectueuse assurance.

J'ai compris en méme temps qu'il m'était fait comme un don
spirituel de transmettre et de donner en partage les dons du Saint-
Esptit, donnant a chacun selon qu'il m'était inspiré intérieurement.
Aux aveuglés et a ceux qui sont dans l'erreur, la lumiere de la
Vérité et le don de Sagesse; aux endurcis dont le coeur est de
pietre, la douce rosée et linfluence du Saint-Esprit pour les
attendrir; aux méchants, aux hommes mauvais, la bonté du Saint-
Esprit, qui est plus grande que leur malice et qui la dissiperait; a
ceux dont le cceur est tiede, le don de dévotion et de piété; la
sainte crainte a ceux qui sont rudes et téméraires; aux supérieurs
ecclésiastiques et lai-ques, le don de conseil, de science et de
sagesse; aux faibles, le don de force; et ainsi de suite. Chaque fois
I'Esprit me le dictait intérieurement. Mais il y avait quelques dmes
a qui je semblais insuffler le Saint-Esprit, comme Jésus le faisait a
ses apotres, lorsque, soufflant sur eux, il leur disait : « Recevez le
Saint-Esprit. » L'esprit de Jésus faisait maintenant la méme chose
en moi et par moi. Et sur toutes ces ames passait le souffle suave
de l'amour.
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7S, t43, 1935, pages 66-73. gallica.bnf.fr/Institut catholique de Paris TEXTES
ANCIENS.

Marie de Sainte-Thérese (1623-1677)

Ces fragments sont extraits de la deuxieme partie des ceuvres de Marie de
Sainte-Thérése © (vol. 1, Ile Partie). La premiére partic comprenait une
autobiographie écrite par la vénérable Mere vers la fin de sa vie. L’ordre
chronologique y était exactement suivi. Ici au contraire, les chapitres de cette Ile
pattie, ainsi que ceux des parties suivantes, sont faits de lettres et de notes remi-
ses par Marie a son directeur Michel de Saint-Augustin. Aprés la mort de la
recluse, dont il édita les ceuvres, le P. Michel a rassemblé tous les écrits qu’il
possédait d’elle et les a classés d’aprés un plan assez vague, mais ou 'ordre des
maticres semble assez généralement préféré a 'ordre chronologique.

Nous avons traduit ici un ensemble de chapitres traitant de la Mortification,
de la Présence de Dieu, de la Conformité a la volonté divine. Viennent ensuite
quelques chapitres sur L’Humanité du Christ.

Livre I, 1le partie, Ch. 1 : MORS ET VIIA Comment elle pratigua
la mortification. Elle est surnaturellement instruite d'une maniére plus
parfaite de mounrir et de vivre en Dien.

Il me fut enseigné intérieurement une maniére parfaite de moutir
et de vivre en Dieu, pour Dieu. Cette manicre implique une
extréme pureté, une séparation, une 67 retraite, un oubli du moi et
de tout ce qui n’est pas Dieu ou divin ou déiforme. A cette fin il
m’est demandé une mort plus parfaite des sens externes et
internes. La vue, Pouie, le gout, 'odorat, le toucher, doivent étre
morts a toute chose créée. De cette fagon les sens ne peuvent plus
retirer aucune jouissance de quelque créature ni lui donner une
attention quelconque. Cela les y attacherait, si peu que ce soit. Il
faut de méme que la mémoire, lintelligence, la volonté, soient
vidées davantage, dépouillées, privées de toutes affections et
activités propres, naturelles, ainsi que des lourdes opérations de la
raison. Toutes ces choses sont souvent des obstacles a la trans-
formation de I’"ame et a 'union plus parfaite avec Dieu. Je crois
étre appelée maintenant a cette purification, afin d’obtenir
véritablement ce que ’Apoétre avait acquis par une mort incessante
en Dieu, a savoir : la vie méme de Jésus en lui : «Je vis, mais ce
n’est plus moi qui vis : le Christ vit en moi. »

6 [note du traducteur :] Marie de Sainte-Thérése, on le sait, était tertiaire
réguliere du Carmel.
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Dans cette lumiere nouvelle toute ma perfection antérieure et mes
efforts vers Dieu m’ont semblé jeux d’enfant ou de débutante. 1l
me semblait avoir a peine fait un pas dans le chemin de la
perfection et de la mortification fondamentale de tout ’homme en
Dieu. Avais-je seulement commencé déja ? Car cette pureté ou je
devais tendre était si éminente, située si haut au-dessus de la
nature, que toute autre pureté acquise et toute autre mortification
me paraissaient dénuées de valeur et indignes de la moindre
considération.

... J’al ressenti souvent une grande lutte dans les sens et dans les
puissances inférieures. J’arrivais difficilement a les apaiser. Ils
voulaient de force se méler de tout et venir a la rescousse pour
aider au recueillement intérieur. Ils se résignent mal a se voir
exclus de tout. Mais des l'instant qu’une petite étoile intérieure se
montre au regard de I"ame, P'esprit s’y porte aussitot, brisant tous
les obstacles, interposés comme un épais brouillard ou comme un
nuage. 68

... Il est vrai: un grand mystere se cache sous ces paroles : éfre
détachée de tout ce qui n'est pas Dien. Je I'ai bien expérimenté lorsque
Dieu m’a conduite a ce détachement et qu’il m’en a donné Pattrait.
Maintes fois, mon Bien-Aimé m’a fait la faveur de pratiquer ce
détachement, surtout en me faisant pénétrer au fond de mon moi,
comme pour en scruter la profondeur. Il m’a tirée intérieurement
a une exceptionnelle profondeur, ou Iame vit clans une
merveilleuse solitude, remarquablement étrangére au corps et a
toutes choses créées.

L’ame se trouve la dans I'obscurité ; et c’est dans 'obscurité qu’elle
entend son Bien-Aimé, sans savoir ce qui se passe en elle. Cette
introversion se trouve réalisée en un instant. [.’ame est établie 1a
d’une facon si stable que rien, — ni les tentations, ni les
distractions, ni les émotions ou les assauts de la sensibilité —, ne
peut la tirer de cet état, ni la troubler.

Il y a une autre matié¢re a détachement. C’est lorsque I'ame est
réellement attirée par un grand nombre d’affections surnaturelles
et d’attraits de Pesprit. Alors aussi, tout doit se passer sans attache
ni trop grande attention de lintelligence. L’ame doit se borner a
subir Dieu. tout en restant cachée et comme enfermée dans I'unité
de IEtre divin. 1l faut alors quelle ne forme aucune pensée
déterminée. Il en va de méme quand lesprit est emporté et que
I'ame semble vouloir quitter le corps. Il faut qu’elle ne fasse plus
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aucune différence, trouvant et prenant toutes choses dans I’'Un, et
I’'Un dans toutes choses.

Ch.2 : Les fruits de ce détachement. 1] trouve aussi son application dans
le gouvernement des antres et dans [exercice des vertus. 1/ se pratique
essentiellement et simplement en Dien.

Ecoutez bien quels fruits parfaits naissent de ce parfait
détachement. Tout d’abord une telle ame est établie au-dessus de
toute estime et de tout mépris venant des 69 hommes. Elle a trop
de simplicité d’esprit pour y faire attention. La grande simplicité
de son cceur la rend insensible, incapable d’étre troublée ou
changée. Et son esprit jouit ainsi d’une paix parfaite.

11 suit encore de ce détachement une pure union avec Dieu, un
regard intérieur presque constamment fixé sur Dieu. L’ame, en se
gardant ainsi, parvient a se maintenir en Dieu, au-dessus de toutes
choses créées. Dans cet état de détachement dont je patle ici,
I'ame apporte tres peu du sien, il est vrai, et subit simplement
Pactivité divine. Si bien qu’elle reste comme absorbée en Dieu et
anéantie et rendue étrangeére a elle-méme. Mais lorsque cette
action divine est moins forte et que I’ame est davantage aban-
donnée a ses propres forces, elle peut néanmoins persévérer dans
ce détachement en s’occupant sans trouble a réduire doucement et
simplement son propre moi et toutes les créatures, sans
distinction, pour ne penser qu’a PEtre infini de Dieu. De la sorte,
elle demeure au-dessus de tout, survolant toutes les émotions de la
sensibilité.

Ce détachement de tout ce qui n’est pas I'étre de Dieu peut aussi
se pratiquer a 'occasion du gouvernement ou de linstruction des
autres, dans les réprimandes et dans le soin que 'on doit prendre
de ceux dont on a la charge. Tout cela doit étre fait dans le méme
esprit de simplicité, en se vidant en quelque sorte de tout soi-
méme et par une soumission essentielle a la direction de Dieu,
oubliant tout ce qui est matériel ou seulement distinct de Dieu. Je
dis : soumission essentielle ; c’est-a-dire qu’elle se pratique sans
parti-pris, sans intervention de lintelligence et de la volonté.
L’ame est effectivement dans cet état de soumission sans qu’elle
Iait su et sans méme qu’elle y prenne garde.

Cest dans le méme esprit qu’elle pratique toutes les vertus :
Phumilité, la douceur, la longanimité, la bonté, la compassion, la
patience a supporter les défauts des subordonnés. Elle ne se
chagrine ni se lasse jamais de les avertir, de les consoler, etc... Rien
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ne la trouble dans 70 'exercice de sa charge. Elle ne refuse aucune
peine pour les gagner et leur faire voir la vérité. Volontiers elle
déchargerait tout le monde et prendrait tous les fardeaux afin
d’alléger les autres. En rien elle ne semble trouver difficulté ou
fatigue. Son cceur parait distiller du miel pour soulager les malades,
les entourer d’attentions prévenantes et les fortifier dans 'amour
de Dieu. Mais tout cela, elle le fait essentiellement en Dieu, dans le
détachement de Iesprit. Elle semble ne pas prendre garde a ce
qu’elle fait et ne pas méme savoir qu'elle le fait. Elle reste
constamment étrangere a elle-méme, et son repos en Dieu ne s’en
trouve pas troublé. Elle fait toutes ces choses dans une grande
élévation de Pesprit.

L’Objet divin apparait d’'une facon constante et en toutes choses a
une telle ame. Une foi et un amour, forts et vivants, imbibent
toutes ses puissances internes ; ce qui lui vient bien a point dans
les circonstances ou il faut plus de courage et de fidélité. Oh'!
comme elle contemple cet Objet divin avec une admirable
simplicité | Le regard de 'ame se tourne patfois vers l'intérieur, et
d’autres fois il se tourne vers le dehors en traversant toutes
choses. Et Pesprit, alors, se répand en Dieu. Cela s’opere par un
certain surcroit de vie de la foi. Mais c’est toujours un et le méme
P.tre qui se révele et que ’ame contemple et auquel elle adhére par
un intime amour, trés vivace parfois et tres fort.

... Pour autant qu’il m’est possible d’en juger, mon ame semble
progresser en bien des choses. Ce détachement général de tout le
créé force I’ame a vivre clans une tres grande pureté d’amour et de
vertu, comme il convient a une ame ou IEsprit de Dieu veut
régner seul e se reposer. Car 'Esprit réforme ’homme tout entier
afin qu’il puisse mieux vivre sans cesse clans un état divin. Mais il
est nécessaire de se garder d’une maniére tres stricte. I’habitude,
enracinée en moi, des soins matériels du ménage me reprend
encore de temps en temps. Mais je dois m’abstenir d’y préter trop
d’attention patce que 71 sinon la vitalité de la nature entre aussitot
dans le jeu et le repos intérieur s’en trouverait troublé. De ce coté
j’ai fort a faire de me mortifier. J’ai fait aussi des progrés quand il
s’agit de supporter les autres. Je reste, pour ainsi dire, insensible et
sans trouble, méme dans des circonstances graves, comme il s’en
est présenté ces derniers temps, avec la permission de Dieu. (Une
personne m’a avoué que le diable I’avait montée contre moi. Mais
cela a cessé depuis.) Tout cela est le résultat de la griace divine;
parce que, par nature, je ne suis qu'infirmité et faiblesse.
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Ch.3 : Ce qu’est le parfait anéantissement et quel est ['état d'une dme
réduite a rien.
L’anéantissement qui m’est actuellement proposé est un continuel

¢coulement, une disparition, une dissolution de mon moi, de telle
fagon quil m’est interdit de le retrouver nulle part, ni de le

percevoir comme une créature distincte de Dieu, — mais au
contraire, comme une seule chose avec Dieu. Par conséquent, je
ne puis plus, — ni extérieurement, ni intérieurement —, faire ou

entreprendre quoi que ce soit par ma propre activité, en tant que
par mon activité. Toute lactivité de mon ame doit désormais
opérer en Dieu, avec Dieu et par Lui; 'ame n’agissant plus,
n’aimant plus (pas méme Dieu) d’un amour qui vient de moi et en
tant qu’il en viendrait. Mais c’est de Dieu qu’il vient et il est en
Dieu, qui, lui seul, veut et agit dans mon néant, par le moyen de ce
néant, toujours et partout. Et c’est réellement Dieu seul qui se
comprend, se connait, s’aime et se posséde dans ce néant.

Jentends qu’une dme aussi mortifiée, aussi vide, aussi séparée de
tout, aussi anéantie, ne peut plus perdre Dieu ni étre séparée de
Lui, — pas plus que la vie ne peut étre séparée de I'ame. Car elle
possede Dieu maintenant bien 72 mieux qu’elle ne se possede.
Aussi ressent-elle en soi une tout autre vie, 4 savoir : une vie
divine en Dieu. Ah! si vous saviez combien cette chose anéantie
est facilement absorbée par Dieu! Comme cette ame respire
doucement en Dieu! Comme la lumicre divine la traverse parfois
et la recouvre ! De quelle merveilleuse et indicible maniere Dieu se
montre a cette ame! Et quelles prévenances, quelles touches
divines, quelles rencontres, quels baisers d’amour cette 4me ne
gotte-t-elle pas ?

Cependant, cette ame anéantie ne percoit pas ces activités
divines. Elle n’en a pas la connaissance comme d’une chose que
lon expérimente en soi. Mais par une pénétration amoureuse et
simple de Pesprit, elle laisse Dieu les produire dans I'unité cachée
de I’Etre divin. Il ne lui est pas possible de remarquer que Dieu
opere ces choses eu elle, en les lui infusant; car cette attention
suffirait a la faire sortir de son néant. Un néant ne peut pas
recevoir, ni percevoir. Tout reste contenu dans le Tout, en Dieu.
Et 'ame ne tire rien a soi. 1l est vrai qu’au premier abord tout cela
lui semble bien s’écouler de Dieu en elle. Mais elle abandonne
aussitot celle réflexion, ce souvenir de son propre moi. Et tout
reflue en Dieu, dans le Tout, et retourne a I’Origine. Toutes ces
activités divines et ces faveurs, elle les tire avec elle en Dieu. De
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cette maniere toutes ces choses deviennent une seule chose. Et
c’est en Dieu qu’elle jouit ainsi de ces faveurs, et avec Lui, comme
si tout n’était quune méme chose en Dieu. Dieu la travaille, la
nourrit, la traverse de sa lumiére, étreint. Doucement il fait briler
en elle le feu de 'amour. Et tout cela dans une telle simplicité,
qu’elle ignore comment cela s’opere et a quelle fin. Il lui semble
que tout ceci est fait par Dieu et en Dieu méme, bien plus qu’en
elle. Et cela provient, me semble-t-il, de ce qu’elle est tellement
détachée de son propre moi. Ceci est un nouveau degré
d’anéantissement. Je ne le connaissais pas encore. Je ne savais
méme pas qu’un si complet anéantissement pouvait nous étre
demandé.

Jésus daigne nous conserver cette grace aussi longtemps qu’il
lui est agréable | Car nous ne pouvons pas nous attacher non plus
a ces manifestations de lactivité divine. L’anéantissement exige
une mort complete, en tout temps et dans tous lieux. 73

Le Rien conserve toujours un regard sans intermédiaire fixé sur
Dieu, par-dessus toute créature, par-dessus son propre moi, au-
dessus du temps et du lieu. Il a sa base dans I’éternité et n’a rien de
commun avec ce qui se passe. J’ai cru percevoir en moi une
question ; et elle recut aussitot sa réponse. Celui qui interrogeait
répondait aussitot lui-méme. « Qu'est-ce donc qu’un véritable
anéantissement ?» — «Ce n’était pas autre chose, — fut-il
répondu —, qu’une ineffable pureté de lesprit’. » Aussitdt ce fut
en moi comme un rideau qui s’ouvte ; et j’ai compris avec clarté ce
qu’est cette pureté ineffable. J’ai compris en méme temps qu’au
moment méme ou 'dme se porte vers cette pureté, Dieu répond
nécessairement a cette purification et a cet anéantissement du
fond de I'ame en se révélant et en se communiquant lui-méme.
Dieu ne peut pas s’empécher d’en agir ainsi, pas plus qu’il n’est
possible au soleil de retenir ses rayons en plein midi, quand il ne se
trouve ni brouillard, ni nuage pour les intercepter.

7 |..] Nous traduisons littéralement, mais le mot pureté a chez elle une
nuance trés accentuée de séparation et d'isolement. Ailleurs elle donne cette
pureté comme résultat [de ...] I'action de déméler, dépétrer [...]
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VS, Mai 1935, pages 181-186. gallica.bnf.fr/Institut catholique de Paris
TEXTES ANCIENS

Foi vive et présence divine

Ch.4. Le Bien-aimé lui enseigne a tromver Dien et a le contempler dans
tontes les créatures. 11y est requis une mortification parfaite et un détachement
de toute chose.

Il m'a semblé que mon Bien-Aimé m'invitait a une claire et
constante contemplation de son insigne présence, tant dans mon
ame qu'au dehors. I m'a appris comment toutes les créatures
devaient m'apparaitre désormais comme du verre transparent,
comme autant de miroirs sans taches ou je contemplerais ce
brillant soleil : I'Etre divin, sans image, sans mesure, 'Etre d'une
infinie simplicité. Le regard ferme et simple de la foi les traverse et
ne fait réflexion ni sur leur forme corporelle, ni sur leurs
apparences. Sans doute, il peut étre parfois impossible de
conserver cette claire et rayonnante lumiére divine, au moyen de
laquelle la foi vive nous fait en un instant traverser tout le créé et
nous donne l'expétrience de nous perdre dans le Tout de Dieu
pour 'y contempler. Il m'arrivera aussi de ne pouvoir sans cesse
survoler toutes choses, les ailes larges ouvertes. Dans ce cas-la il
me faudrait tout au moins ticher d'isoler l'esprit, par une calme et
effective réduction au rien. Par un simple regard de 182 la foi en
Dieu, au-dessus des créatures, il devra se garder libre pour un vol
moins élevé.

Cette méthode qui consiste a ne pas faire attention au créé et a
fixer un simple regard sur mon Bien-Aimé m'est enseignée
intérieurement. Mon ame jouit d'une grande liberté d'esprit, par
quoi toutes les créatures m'apparaissent comme changées en mon
Bien-Aimé. revétues de lui ou traversées par la lumiére de son
Etre. D'autre part, comme mon Bien-Aimé est toujours aupreés de
mol par sa gracieuse présence, et toujours en moi, je me sens
comme remplie de tout bien. Mais cependant, il me semble aussi
ne posséder aucun bien en moi, parce que je ne fais attention a
rien de ce qui est en moi. Dans ce sens, je vis comme si j'étais
étrangere a moi-méme. Mon Bien-Aimé me le demande avec
instance; et des qu'il m'arrive de réfléchir a mon état intérieur et a
ce qui se passe dans mon dme, il m'avertit doucement que cette
réflexion est de trop, qu'elle ne peut exister sans dommage pour le
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simple et unifiant amour qui nous unit. Car cet amour ne supporte
pas d'intermédiaires. 11 me semble en effet que je dois étre une
avec lui, et demeurer telle. Mais pour ce qui concerne les autres
créatures, je les vois toutes comme de clairs miroirs ou je
contemple 'Etre divin ; et cette contemplation produit au plus
profond de mon étre les douces petites flammes, les bralantes
flammes qui viennent si souvent alimenter et nourrir mon ame.

Mais avant que 1'dme n'arrive a voir toutes les créatures comme
changées en Dieu, il lui est nécessaire d'abord d'étre motrte 2
toutes ces choses et de ne plus ressentir la moindre vivacité ni la
moindre affection a leur sujet. Et cela s'applique aussi bien aux
créatures raisonnables qu'aux autres, au cotporelles et aux
spirituelles. De toutes, il faut que I'ame soit vidée, comme si toutes
ces choses n'existaient pas. Alors seulement le regard intérieur se
remplit d'une lumiere divine qui lui permet de contempler son
aimable Dieu en toutes choses, sans obstacles. C'est cela qui me
fut proposé dans l'oraison, me semble-183t-il. Je voyais fort bien
comment il le fallait mettre en pratique. J'avais cru d'abord qu'il
était facile de conserver une parfaite liberté d'esprit quand il n'y a
plus dans l'iame qu'une toute simple et douce réflexion. Mais je
vois maintenant que méme cela est une cause d'empéchement et
que l'esprit n'est pas alors suffisamment libre et séparé de tout ce
qui est moins que Dieu.

O mystere profond! Quelle mort profonde et essentielle, quel
dépouillement, quelles renonciations sont impliqués dans ces mots
: "De tout ce qui est moins que Dieu! O bon Jésus, apprenez-moi
a les approfondir et veuillez réaliser en moi cette mort, afin que
soit ainsi produite en moi une vie toute parfaite en Dieu."

Méme lorsque cette attache a quelque créature ne comporte
aucune satisfaction sensible, aucune affection, elle entraine tout au
moins une certaine négligence a repousser la réflexion; et cela
obscutcit, si peu que ce soit, le regard de la foi. Il s'interpose une
image grossiere; et celle-ci empéche de considérer, aussi
clairement qu'on le pourrait, le présence de I'fitre divin.

Ch.5. Elle recoit des lumicres an sujet de la présence divine en toutes
choses. Elle voit I'Etre divin saturant les choses et agissant en elles.

Il m'arrive d'étre éclairée par une lumicre intérieure. Elle me
montre, soit que j'agisse ou pitisse, a laisser toute perception
distincte du ctéé ou de mon moi disparaitte dans 1'Un
éminemment simple. Je puis alors patler, demeurer parmi les
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créatures, les toucher, les voir, les entendre, en user comme si je
n'étais pas parmi elles, comme si je n'avais aucun rapport avec
elles, comme si je ne les touchais, ni voyais, ni entendais, comme
si je n'en usais pas; car je conserve pour lors un vivant regard de la
foi, fixé sur Dieu présent en toutes choses. Une certaine lumiere
m'appatait patfois. Sa clarté traverse tout 184 ce que je regarde, a
la maniére du soleil illuminant certains objets.

Quand il y a eu quelque lutte dans les puissances inférieures,
quand il s'est agi de pratiquer certaines vertus ou de suppottet
quelques difficultés et qu'a cette occasion j'éléve généreusement
mon coeur vers Dieu, il m'arrive aussi de percevoir a l'instant
méme une notable modification de 'esprit, une élévation de l'ame
en Dieu. Par une illumination plus vive de la foi, le Bien-Aimé
montre a I'ame son titre divin présent dans les créatures. Et c'est la
que je le trouve et que je repose en lui dans une mutuelle et
amoureuse étreinte. Gloire lui soit rendue éternellement!

Un jour, par la grice de mon Bien-Aimé, j'étais
particuliecrement recueillie et poussée a me laisser conduire et
travailler par lui, sans y méler ma propre activité. Mais il m'arriva,
par inadvertance, d'entreprendre je ne sais quoi de mon propre
mouvement. Et quelqu'un m'en empéchait, qui était plus fort que
moi. Cependant, dans mon intérieur, je goultais la douce
perception de mon Bien-Aimé, de mon Tout sans image. Il
m'attirait avec douceur et m'invitait 2 m'abandonner toute 2 sa
seule conduite. C'était comme s'il m'avait dit : "Il faut, - et je le
veux --, que Je sois seul, dorénavant, a vivre et a agir en toi, sans y
tien ajouter du tien, sans y rien méler; et je veux qu'en tout ce que
tu feras ou subiras, ainsi qu'en toutes créatures, tu ne petrgoives
jamais rien d'autre que moi; que tu ne pergoives plus rien, si ce
n'est en moi, me petcevant, moi, en toutes choses."
Habituellement, 4 la suite de telles paroles, le Bien-Aimé me prend
toute pour me recueillir en lui, si bien que je me trouve comme
noyée dans l'océan de sa divine immensité, vivant en lui pour
quelque temps, toute unie a lui, comme si je ne possédais plus ni
ame ni corps. Et puis, quand je sors quelque peu de cet océan, il
m'est tres facile, pendant le reste de la journée, de ne plus
remarquer rien d'autre que Dieu, dont tout le créé semble saturé,
tant en moi qu'a 185 l'extérieur. Il semble alors qu'il n'existe plus
tien que cet Etre immense de Dieu ou 'dme et toutes choses sont
noyées.
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D'ailleurs, les sens ne goutent, n'entendent, ne voient, ne
touchent plus les choses sensibles en elles-mémes, mais plutot
d'une bien plus éminente maniere, en Dieu.

Ainsi par exemple, il lui est pour ainsi dire impossible
d'affirmer: ceci est beau, cela est bon, agréable, réjouissant; car ces
qualités n'atteignent pas son fond d'une maniere aussi distincte.
Elles y paraissent entierement simplifiées fondues en Dieu et
sursaturées par I'Etre divin.

J'expérimente patfois que Dieu invite doucement mon ame a
demeurer constamment dans la foi, sans aucune activité propre,
fixant sur lui le regard de la foi, sans plus. Et il me montre que si
je ne vis pas dans un parfait détachement des sens et de tout ce
qui est moins que lui, il ne peut pas manifester parfaitement sa
présence en moi. Ma maniére de faire oraison se réduit a regarder
Dieu et ne faire attention qu'a lui. D'autre patt je me sens porté a
voir Dieu dans les créatures avec plus de certitude que je n'avais
accoutumé.

Je saisis maintenant le sens de l'instruction qui me fut donnée :
d'avoir ma conversation dans le ciel de mon ame, — méme cette
conversation que j'ai avec les personnes avec lesquelles la
nécessité, la charité ou l'obéissance me forcent a m'entretenir.
Puisque Dieu est véritablement et effectivement présent en elles,
ces entretiens me paraissent faciles tant que je tiens le regard de la
foi fixé sur Dieu, qui se trouve agissant en toutes choses. Et je
vois Dieu aussi bien dans les choses du monde extérieur que je le
vois en moi. Aussi ne me semble-t-il pas nécessaire de me tourner
vers l'intérieur pour posséder la présence de Dieu, puisque je le
trouve et contemple en toutes choses.

Une grande lumiére m'illumine parfois et me révele d'une
manicre admirable l'insigne présence de I'Etre de Dieu dans tous
lieux et en toutes choses. Je crois alors nager dans cette
incommensurable essence et la rencon-186trer et la contempler
partout. Avec toutes les choses créées, je crois y disparaitre. Et je
me dis alors : « Ah! si cette lumiére pouvait briller toujours! Il n'y
aurait plus aucune raison de tenir en aversion la vie active ni les
rappotts que ma charge m'oblige d'avoir avec les gens. Aucunes
créatures n'empécherait la contemplation amoureuse de notre
Bien-Aimé. Elles n'y interviendraient plus comme des moyens
interposés. Je le vois si bien : je serais vite devenue une tout autre
personne, s'il plaisait 2 mon Bien-Aimé de me travailler de la sorte
et de m'éclairer ainsi. Je deviendrais capable de tout. Car c'est un
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tout autre esprit qui survient alors en moi. Je deviens sage,
prudente, forte et courageuse et persévérante... Mais comment
exprimer les activités de cet esprit en moi?
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IS, t43, 1935, pages 288-293. gallica.bnf.fr/Institut catholique de Paris
TEXTES ANCIENS.

« Eblouissante lumiére de Foi »

Ch.6 & 7 &8 [sans résumés]

J’ai recu d’une maniere infuse une communication plus pure et
plus élevée de la présence divine dans lesprit. Elle était sans la
moindre représentation ou révélation intellectuelles de la présence
de I'Etre divin en moi. Cette maniére est plus pure et differe de
cette autre rencontre avec la présence divine, décrite plus haut.
Elles différent en ce sens que la présence de mon Bien-Aimé se
manifestait alors par la vue d’une certaine image intellectuelle,
comme d’une grandeur, d’une excellence, d’'une majesté. Cela
causait a I’dme un certain gout perceptible, un plaisir, une douceur
de voir ou de retrouver. Mais la sensibilité en recevait aussi une
certaine part. Elle percevait comme dans une énigme. La nouvelle
présence que jexpérimente maintenant est tout abstraite et
séparée de toute perception sensible.

De méme que cette contemplation de la présence divine est
plus pure, de méme l'union de Pesprit avec I'Esprit de Dieu, qui
en est la conséquence, est aussi plus pure, plus élevée, plus
spirituelle. Mon esprit a aussi découvert une maniére plus pure de
mortification, en rapport avec ce nouvel état : la réduction d’une
certaine activité per-289sonnelle subtile, d’'une certaine émotion
qui était mélée au travail de Pesprit sans que je 'eusse remarqué.
Cette attache obscurcissait I'esprit cependant. Elle y faisait glisser
comme de légers nuages. Elle introduisait dans 'union de esprit
un intermédiaire difficile a déceler. A présent je comprends
comment il faut supprimer cette subtile activité propre introduite
dans Desprit. 1l n’est pas besoin pour cela d’agir positivement
contre elle. Il faut seulement que I'esprit garde une certaine force
et demeutre toujours arrété dans la vie de la foi et dans son
orientation vers Dieu.

Parfois, quand le corps et les sens sont occupés a quelques
travaux simples, ils restent néanmoins si détachés et si dépouillés
qu’ils semblent n’en recueillir aucune image. Tout le créé qu’ils
utilisent, qu’ils voient, gottent, entendent ou respirent, parait tout
changé en Dieu ou absorbé en lui. Dans cet état, ’'ame n’est pas
élevée au-dessus des sens, et elle n’est pas davantage retirée au-
dessous des sens et des puissances sensibles. Mais elle agit parmi
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le créé, sans connaitre autre chose et sans percevoir distinctement
quoi que ce soit, hors I’éminence de 'Etre de Dieu présent en tout
et partout.

Il m’arrive d’expérimenter en moi des états divers. Parfois j’ai
la claire perception de la présence divine en moi et hors de moi,
dans les créatures que son Etre recouvre et remplit, tant au ciel
que sur la terre. L’ame est alors douée comme dun libre
balancement : elle semble nager, voler ou se poser et reposer dans
son Tout bien-aimé, en Dieu qu’elle possede dans toutes les
créatures. D’autres fois elle ressent un amour embrasé, parfois tres
intense, embrassant Dieu et, a son tour, étreinte par Dieu, dans
une jouissance d’union réciproque.

Une divine lumiére me montre en toutes choses la sagesse, la
bienveillance, 'amour de Dieu. Cest pourquoi il m’est facile
d’adorer, dans tout ce qui arrive, la prudence providentielle de
Dieu, avec des sentiments de respectueux amour, d’admiration et
d’affectueux respect.

290 11 est facile de me soumettre sans réserve aux
circonstances et de les trouver parfaitement bonnes. Je vois si
clairement que les décisions et dispositions de Dieu sont
souverainement établies avec sagesse, bonté et amour, tellement
qu’il serait impossible qu’elles fussent mieux pensées ou mieux
réalisées. Ah! combien volontiers et avec quelle amoureuse
acceptation je me soumets a cette domination toute sage, toute
bonne, toute amoureuse de Dieu! Si méme ’ébauche d’un geste
ou le moindre mouvement de mes membres devaient suffire pour
détourner les dispositions divines dans le sens de mes inclinations
naturelles, je ne le pourrais ni le voudrais. Si cela pouvait méme se
faire sans déplaire a Dieu et sans le facher, je ne le pourrais et ne le
voudrais. Car rien ne me parait meilleur que ce que Dieu fait ou ce
qu’il permet.

Parfois encore une vive foi infuse me fait voir et connaitre la
grandeur, la totalité¢ de Dieu, me les faisant contempler, aimer,
adorer dans une grande élévation de lesprit. Et j’admire comment
Dieu est Tout en toutes choses, et comment toutes les choses sont
dans le Tout divin et par lui.

Mais tout le monde n’est pas favorisé d’une si éblouissante
lumi¢re de foi quant a la présence de Dieu dans toutes les
créatures. Cela a pourtant une grande importance dans la vie
spirituelle, dont le progres dépend d’une pratique continuelle de la
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présence divine, — pratique qui peut étre active ou passivement
recue do Dieu. Clest pourquoi je crois avoir été instruite
intérieurement qu’il faut s’exercer a cette foi vivante et nue en la
présence divine en nous et dans les créatures, par des actes de foi.
d’amour, de renoncement, de détachement du créé et par la
pratique de toutes sortes de mortifications et de pauvreté d’esprit.
Et nous devons nous exercer de la sorte aussi longtemps que nous
ne sommes pas enticrement séparés et vidés de toutes choses
créées, jusquau moment ou les créatures nous apparaissent
changées en

291 Dieu, saturées de Dieu ou confites dans IEtre divin. 11
m’arriva patrfois d’étre conduite au cceur d’un désert de esprit, ou
mon Bien-Aimé parle 2 mon cceur pour m’enseigner les voies de
Pesprit et la maniere de 'aimer d’un amour qui m’unit a lui dans la
nudité de Pesprit. Ah! quel dégout me vient alors de tout ce qui
n’est pas Dieu ! Etre forcée de converser avec les créatures et d’en
étre occupée m’est un tourment et presque un martyre. Reposer
dans les bras de mon Bien-Aimé, telle est a présent la vie de mon
ame. En étre empéchée est une mort. Et cependant, la tristesse et
le dégott qui viennent (les créatures sont un peu atténués et
mitigés par une vue calme et certaine de PEtre divin pénétrant
toutes choses, les remplissant de sa grandeur sans mesure, les
lluminant de son inexprimable clarté et les absorbant toutes en les
réduisant. Quand le regard éclairé voit cela, toutes choses
deviennent douces et délectables. Partout ou ’ame se tourne alors,
tout lui parait aimable. Car toutes les choses lui semblent changées
en Dieu, unifiées en Dieu, saturées de I'Etre divin. L’Ame possede
la présence insigne de son Bien-Aimé, dans une suave jouissance.
Elle la respire comme un air trés doux et vivifiant.

C’est donc parce que la foi en la présence de Dieu n’est pas
toujours aussi vivante qu’il m’arrive parfois de faire attention a
mon propre moi, aux créatures en tant que séparées de Dieu ; et
cela m’empéche de demeurer suffisamment abstraite de l'activité
naturelle et du travail de lintelligence. Quand je veux alors me
tourner vers Dieu, il faut que je fasse appel a lintelligence, a la
pensée. L’intelligence et I'imagination doivent collaborer pour
réveiller la foi. Cependant, ce moyen ne permet jamais d’arriver a
une union profonde ni a une contemplation suffisamment simple.
Alors jen suis réduite a me servir de cette méthode grossicere,
obscure et bien imparfaite, guettant la présence de Dieu et tichant
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de la trouver dans tout ce qui se présente. Je tache de retrouver
une certaine

292 lumiére, qui m’éleverait au-dessus de la raison naturelle et de
toute représentation ou imagination. Je m’efforce de réduire a rien
toutes les choses qui se présentent, afin d’adhérer uniquement a
Dieu seul, par un simple et intense regard fixé sur lui. Cette
méthode me parait trouver son point de départ dans I'intelligence,
parce qu’elle procéde par voie d’élévation et non par voie
d’anéantissement ou disparition dans la profondeur.

Pourtant, cette méthode conduit aussi a supprimer P'activité de
I'intelligence parce que, a2 mesure que 'on s’attache moins a 'objet
intellectuel, la lumiére monte en quelque sorte au-dessus de tout le
créé, pour s’attacher a Dieu. Ceci a lieu principalement au cours de
Poraison. Dés que j’y recois la perception de quelque chose qui
n'est pas Dieu, i faut quintervienne aussitot quelque
mortification, quelque suppression. 11 est bien vrai, cette méthode
ne m’a jamais donné pleine satisfaction parce qu’elle ne me
conduisait pas au repos intime dans la fruition de Dieu.

Ne pourrais-je donc pas contempler IEtre sans limites et sans
image de Dieu dans toutes les créatures, comme dans autant de
clairs miroirs ? Nous le pourrons sans aucun doute, si le regard de
notre fol est pur, simple, obscur. Il ne sera pas difficile de voir
Dieu sans cesse dans tout le créé, et de voir toutes les créatures
imbibées d’une subtile maniére par ’Etre divin et anéanties en lui.
Si nous possédons pareil regard de foi, quel obstacle peut-il y avoir
qui nous empécherait de trouver notre Bien-Aimé partout ?
N’avons-nous pas a nous en prendre a nous-mémes, si nous
sommes privés de la douce et aimable contemplation du Bien-
Aimé, qui est partout si pres de nous et dont toutes choses se
trouvent comme saturées ? Il me semble bien qu’il dépend de
nous ; car le seul désir de Dieu est de se révéler a nous, de se
donner a nous, d’étre le lieu de notre repos, aliment qui nourrit
I’homme tout entier.
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VS, Janvier 1936, pages 78-84. gallica.bnf.fr/Institut catholique de Paris
TEXTES ANCIENS

L’accord du parfait amour

La Vie Spirituelle a déja publié plusicurs passages des ocuvres de Marie de
Sainte-Thérese traduits du flamand. Voir, en particulier, avril 1935, p. 66, la
notice sur ces oeuvres.

Vol I [=Livre I, 1le partie, ch. 9. Elle posséde une parfaite conformité
a la volonté de Dien en toutes choses. Rien ne peut la troubler. Elle n'a, ave
Dien, qu'une seule volonté.

Par l'abandon total de moi-méme, que j'ai fait par pur amour,
je suis toute donnée a mon Bien-Aimé; et la volonté de mon Bien-
Aimé est devenue ma volonté. Cela m'a valu une stabilité de
sentiment en tous événements qui peuvent se produire en moi ou
bien chez d'autres, quand Dieu le veut ou le permet. Dans cet état
de conformité et d'union a la volonté divine, tout devient doux qui
était amer ; ce qui était difficile devient facile et agréable; en un
mot, tout se change en joie et en repos délicieux. C'est pourquoi
toutes les miseres de ces temps troublés et les dévastations qui
couvrent le pays ne parviennent pas a m'attrister, quand je pense
que Dieu dispose toutes choses et les permet en vue d'un plus
grand bien. Il doit avoir l'intention de faire sortir un plus grand
bien de toutes ces miseres, de ces angoisses et de ces ruines,
comme il fait naitre des cendres d'un phénix bralé un jeune oiseau,
plus splendide et plus fort. Cela n'empéche qu'il est bien permis
d'appeler la grice divine et qu'elle nous délivre de nos ennemis. 11
faut seulement que cette pricre soit faite dans un sentiment de
tésignation et d’humble soumission au bon plaisit divin (note).
(note: Le XVIle siecle fut pour les Pays-Bas espagnols un "siécle
demalheur". Marie de Sainte-Thérese fait allusion, dans ce passage,
a l'une des guerres de Louis XIV et, vraisemblablement, a la
deuxieme dite "de Dévolution" (1667-1668) au cours de laquelle
les troupes francaises envahirent une grande partie du pays.)

79 Mon Bien-Aimé me fait comprendre qu'une dme déiforme
doit rendre toujours le méme son, quel que puisse étre son état
intérieur. Sa louange aura une résonance d'impassibilité, de
tésignation, d'indifférence, de calme et d'identification de la
volonté a celle de Dieu. Elle ne fera pas de différence entre les
divers états intérieurs ou elle peut se trouver, n'en préférant aucun
et n'y attachant pas méme une trop grande attention. Car de les
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analyser avec trop de complaisance et puis de s'en plaindre est une
chose tres contraire a la simplicité et un signe évident que nous
cherchons autre chose que Dieu et sa tres sainte volonté.

Clest pourquoi mon Bien-Aimé se plait. depuis quelque temps,
a placer mon ame dans des dispositions trés diverses qui sont
autant d'occasions d'éprouver cette vertu et de l'exercer. Mais,
vraiment, comment me serait-il possible d'avoir des inclinations
ou des désirs non conformes au bon plaisir divin, puisque mon
Bien-Aimé semble avoir transformé mes désirs et ma volonté en
sa propre volonté et en ses désirs? Si bien qu'il me parait
impossible de ressentir quelque désir ou quelque vouloir différents
de ses désirs et de sa volonté en toutes choses, en toutes
circonstances, en toutes rencontres, sans la moindre exception.

Ch. 10. La conformité parfaite a la volonté divine déconle d'un pur
amonr. Elle produit dans renne une indjfférence a I'égard de toute chose et une
grande liberté d'esprit. La 1 én. Mére ne vit plus que pour Dien, indifférente
a tout et incapable d'étre troublée par rien.

Cette transformation de ma volonté en la volonté de 80 mon
Bien-Aimé a été la suite, I'aboutissement ou le prolongement d'un
amour tres pur. Je l'aimais plus que moi-méme, plus que tout ce
qui me concetne pout le temps ou pour l'éternité. Il s'en est suivi
que tous les différents états ou se trouvait mon ame me devinrent
¢également agréables. J'étais contente, tout en étant parfois dans un
extréme dénament d'esprit, dans les ténébres, dans les dérélictions
et dans une grande misére d'ame et de corps. Si méme, — sans
étre coupable —, j'étais plongée dans l'enfer, il me semble que
cette conformité a la volonté divine resterait invariablement
ancrée dans ma volonté, comme si ces tourments ne me
regardaient pas ou comme si j'étais pour moi-méme une inconnue.

Ah! mon Révérend Pére, cette union, cette conformité de la
volonté me vaut une telle liberté d'ame qu'il m'est impossible de
l'exprimer. Tous les liens de mon ame sont rompus. 1l ne reste
plus une attache, plus de recherche personnelle, plus de vie hors
de mon Bien-Aimé et de sa sainte volonté. Je ne me sens plus liée
ni aux graces, ni aux faveurs, ni aux gouts, ni aux lumicres, ni aux
touches, ni aux consolations, ni aux prévenances tant divines
qu'humaines. Emportée par 'amour pur et sans mélange de mon
Bien-Aimé, mon ame sutvole toutes ces choses, 1'aimant lui seul,
simplement pour lui et en lui. Ce pur et véritable amour
m'empéche de penser a moi, de me soucier encore de mes intéréts
tant éternels que temporels. Je laisse régner mon Bien-Aimé: et
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qu'il ait toute puissance sut moi et sur toutes les créatures, selon
les conseils de sa divine volonté. Je ne puis me soucier si ces
conseils me seront favorables ou non, s'ils suivront la pente de
mes gouts naturels ou s'ils leur seront pénibles. Je possede une
parfaite union de conformité de ma volonté a la volonté divine.
Mon vouloir et mon non-vouloir sont une seule chose avec ceux
de mon Bien-Aimé.

Cette unité de vouloir me fait vivre uniquement pour le Bien-
Aimé et en lui ; de sorte que je ne vis plus pour moi et en moi, ni
en rien qui n'est pas le Bien-Aimé. Il 81 est tout entier pour moi,
et moi, je suis toute pour lui, comme deux qui ne sont plus qu'un
seul, par l'amour, par la volonté, par la compréhension et par le
désir.

La conformité ou l'union a la volonté de mon Bien-Aimé et la
connaissance de mon propre rien me donnent une telle stabilité,
une telle indifférence; elles causent en moi une telle mort 2 tout ce
qui est de moi ou du monde; elles me rendent a ce point
insensible 2 toutes choses, qu'il m'est devenu impossible de
vouloir autrement que Dieu ne le veut, le décide ou le permet.
Cela provient surtout de ceci : que la lumiére divine me montre la
sagesse, la bonté et 'amour de Dieu. Et c'est avec un respectueux
amour, avec admiration, avec un affectueux respect qu'il m'est
donné d'adorer ainsi les conseils de la Providence dans tout ce qui
arrive. Ma soumission est entiere et mon acquiescement parfait,
patce que je pense et crois d'une foi vive que la supréme sagesse,
la bonté et 'amour les plus parfaits ont ordonné toutes ces choses,
d'une maniére infiniment plus parfaite qu'il ne me serait possible
de les concevoir et de les disposer.

Oh ! comme il est facile d'acquiescer avec amour et soumission
a la volonté toute sage, toute bonne et toute aimable de Dieu, qui
gouverne toutes choses!

Ch. 11 Le Bien-Aimé Iui enseigne a suivre toujours sa conduite et a se
Soumettre anx motions divines. 1/ lui apprend aussi le renoncement ainsi que
l'abandon aveugle an bon plaisir de Dien.

Un avertissement intérieur m'apprend aussi 2 m'abandonner
toujours avec plus de résignation au bon plaisir divin en me
renongant davantage. Il faut avancer dans l'incertain, pleinement
confiante que Dieu lui-méme saura me diriger, parlant et
exhortant par ma voix et me 82 faisant agir selon les conseils de sa
volonté. Ainsi, par exemple : lorsque j'aurai besoin de faire
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quelque exhortation, il ne faut pas que, pour m'y préparer,
j'abandonne la priére, ni le repos en Dieu, ni rien de ce qui
concerne la vie réguliere. Je devrai faire toute chose en son temps,
fermement confiante que le Bien-Aimé saura me donner de faire
ensuite, en un quart d'heure, beaucoup plus que je n'aurais fait en
préparant pendant des heures entiéres ce que j'aurais eu a dire ou a
conseiller.

Et alors j'ai dit 2 mon Bien-Aimé : "Si ce n'est que vous dictiez,
que vous patliez par ma voix, que vous n'agissiez par moi, je ne
puis ni écrire, ni patler, ni agir. Voyez : je vais a Vépres avec les
autres, ou je vais 2 Complies. ou je vais dormir, parce qu'il en est
'heure. Aptes, vous devrez tout faire tout seul!

Lorsqu'il m'est arrivé, dans la suite, de négliger cette lumiére et
que, sans tenir compte de cette conduite divine, je voulais agir a
ma guise et d'aprés ma raison naturelle, il s'est fait que mon
intelligence s'est obscurcie, je ne pouvais plus rien faire patr mes
propres moyens. Souvent alors il m'était suggéré ensuite, et d'une
maniére trés subtile, d'écrire ou de faire une exhortation ou
quelque autre chose pieuse. Cette suggestion s'accompagnait d'une
certaine disposition intérieure a m'en remettre niment a la
conduite de Dieu et d'en attendre la motion du bon plaisir divin.
Tout ceci donne l'occasion de pratiquer un grand esprit de
renoncement, car il faut veiller sans interruption a demeurer sous
la dépendance de l'action de Dieu, quand et comme il lui plait, et
tacher de ne rien vouloir ou refuser, si ce n'est ce que Dieu veut
ou ne veut pas.

Telle est la parfaite conformité ou l'union 2 la volonté de Dieu.
Elle implique un incessant renoncement a son propre jugement et
a sa volonté propre. Elle constitue un état de haute perfection et
sert de disposition excellente pour se laisser transformer en Dieu,
pour étre enticrement possédée par lui et pour recevoir les
motions divines 83 qui nous font agir selon le mode divin. Il faut
ici pratiquer une mort parfaite de la nature. Mais cette mort
aboutit 2 la résurrection d'une vie nouvelle dans le Christ. Mon
Bien-Aimé m'y invite. Oh! comme je l'ai suivi avec confiance! O
vie divine! O patfaite unité de vouloit et de non-vouloir de 1'ame
et de Dieu!

65



Ch. 12 La conformité de sa volonté a la volonté divine la rend indefférente
a tous les états intérienrs on Dien la place, — ce qui la rend comparable anx
Bienbenreux.

Quel que soit I'état ou se trouve mon ame, je me sens toujouts
contente, satisfaite, en paix. 11 me semble ne pas pouvoir désirer
autre chose. Cest la vraiment une grande grice. Elle permet de
conserver toujours une invariable simplicité, une égalité d'dme,
une paix parfaite, un repos non troublé.

Cette égalité d'dme, cette stabilité de paix intérieure me
donnent une grande liberté d'esprit et me dégagent de toute
attache a quelque méthode, pratique, exercice, disposition
intérieure, illumination, consolation, faveur ou gout sensible,
touche divine, révélation ou autres choses semblables. Je me sens
vraiment disposée a me laisser modeler de toutes les facons, a la
convenance de mon Bien-Aimé, sans aucune préférence
personnelle.

Il m'est arrivé parfois de m'étonner en voyant combien peu
j'avais de préférences dans les différents états intérieurs et parmi la
diversit¢ de l'action divine dans mon ame. Et pourtant, il
m'arrivait de subir des choses si différentes! Car la splendeur et la
jouissance et l'amour, dans la fruiton divine, sont bien plus
éclatants dans un temps que dans un autre. Et I'on goute en Dieu
des graces, tantot plus et tantét moins éminentes. Les degrés des
graces ou l'ime est établie sont patfois incomparables 84 entre
cux. Il y apparait plus de diversité que dans l'état de gloire des
Bienheureux au ciel. Mais tandis que je m'étonnais de tout ceci,
j'en ai recu un certain éclaircissement et j'ai compris que 1'égalité
d'ame, l'absence de préférence, cette paix intérieute parfaite, et
méme ce rassasiement des désirs que je crois éprouver dans tous
les états intérieurs, découlent de la conformité et de l'union de ma
volonté a celle de mon Bien-Aimé. Mon vouloir, mes désits, mes
inclinations sont fondus enti¢rement et changés en vouloir divin.
Je ne possede plus ma volonté propre, mes désirs propres, mes
inclinations, mais uniquement la volonté de Dieu, a laquelle ma
volonté est unie. Clest ainsi que je ne vis plus pour mes
satisfactions, pour mes désirs... mais seulement pour mon Bien-
Aimé, et en lui. Aussi toutes choses et tous les états intérieurs me
sont-ils indifférents, puisque je prends tout et vois tout comme
étant la parfaite volonté de Dieu.

Il me fut montré en outre, par une lumicre intérieure, que ceci
constitue une sorte de béatitude qui nous assimile de quelque
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facon aux Bienheureux. Ceux-ci possedent, tous et chacun, une
pleine satisfaction, un rassasiement complet dans le degré de
gloire et d'amour sanctifiant ou Dieu les a placés. Aucun d'eux ne
souhaite d'étre égal aux autres; mais chacun est satisfait du sort qui
lui a été fait selon le bon plaisir divin et tel qu'il fut établi par Dieu
de toute éternité.
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VS, Février 1936, pages 185-191. gallica.bnf.fr/Institut catholique de Paris
TEXTES ANCIENS

L’accord du parfait amour (suite et fin)

Ch.13. La parfaite conformité a la volonté divine.

Néanmoins, elle ressent une impatience qui dérive de son
amour, savoir : une faim et une soif de mieux atteindre Dieu.

La conformité dont je viens de parler me devient petit a petit si
habituelle, si effective, qu'elle semble exister naturellement et
nécessairement. C'est 'amour, me semble-t-il, qui apporte a 1'ame
cette connaturalité ou qui la produit dans l'ame comme le fruit
propre d'une union amoureuse de l'esprit avec Dieu, par la priére
intérieure et par la pratique de la présence intérieure de Dieu. Car
c'est l'esprit d'amour qui transforme le vouloir de l'ame en la
volonté du Bien-Aimé, quand I'dme se trouve unie a son Ami
divin. Elle est alors unie 2 lui et en lui, et transformée avec toutes
ses puissances, sans en excepter une seule. 11 est bien entendu
que je patle ici d'une parfaite et totale union. Et alors la volonté
est premiete 2 subir 'union et la transformation.

Pourtant, je crois avoir fait mention quelque part d'une
impatience de I'amour. L'esprit d'amour la produit parfois dans
I'ame, dans certains éta ts intérieurs. Cette impatience ne
s'opposerait-elle pas a I'égalité d'ame, a cette absence de choix, a
ce repos, a ce rassasiement dont je viens de parler? Il est vrai. Mais
quand cette impatience se présente, je ne vois pas comment j'y
poutrais échapper 186 ni comment la calmer. Car I'amour produit
alors dans I'dme une faim de Dieu, une soif de l'approcher
davantage, afin de pouvoir l'aimer dans la mesure ou elle recoit
connaissance de la convenance sans limite qu'il y a d'aimer Dieu.
Mais, sentant qu'elle n'y parviendra jamais, elle en éprouve une
impatience amourecuse, un insatiable désir d'étre comblée. On
poutrait comparer cette dme a un affamé a qui 'on présenterait
une quantité de mets, sans qu'il y puisse toucher pour calmer sa
faim. Il a été lié a quelque chose. Sans doute il en deviendra
singuliérement impatient et son appétit s'en trouvera extrémement
excité. Il ne faudrait méme pas s'étonner si le trop grand désir et
l'appétit excité par ces mets succulents faisaient défaillir son coeut.
Et je ne vois pas comment cet affamé parviendrait 2 modérer son
impatience et le désir qu'il a de ces aliments, aussi longtemps du
moins qu'ils resteront offerts a ses regards. Pour calmer ses désirs
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il faudrait retirer les plats ou les cacher, afin que leur aspect ne
vienne encore augmenter son appétit. Peut-étre ainsi calmerait-on
plus ou moins son impatience.

Votre Révérence entendra facilement ce que je veux dire, a
savoir : que pour calmer I'impatience de I'amour dans une ame il
n'y a pas de reméde, si le Bien-Aimé ne daigne se cacher quelque
peu et se voiler afin de ne plus paraitre avec autant d'évidence. La
connaissance que I'dme recoit de lui, en s'affaiblissant un peu,
laissera I'ame dans l'obscurité de la foi. Et cette faim extréme et
cette soif de Dieu s'en trouveront légérement modérées.

Ch.14. La soif spirituelle ne rompt pas la quiétude. Elle differe ainsi de
la soif matérielle. Cela lui permet de coexister avec la conformité a la volonté
divine.

11 faut remarquer que cette impatience de l'amour, — 187 faim
ou soif de Dieu —, ne trouble pas la paix et n'émeut pas l'dime.
Elle differe en ceci des autres passions, désirs, souhaits qui
dérivent d'affections non modérées ou de recherches de notre
propre nature. Cette impatience de l'amour est au contraire trés
douce, paisible et apaisante, aimable, délectable, tranquille. Elle est
accompagnée d'une paix profonde et d'une satisfaction de l'ame. 11
me semble juste de la qualifier : une impatience d'amour qui
donne la joie, la satisfaction et la paix a 'ame, qu'elle ne trouble ni
inquicte d'aucune facon. Un véritable amour de Dieu n'enleve
jamais la paix, contraitement a l'amour qui nous potrte vets nous-
mémes, vers les créatures ou vers tout ce qui n'est pas Dieu. Clest
pourquoi cette impatience peut fort bien concorder et coexister
avec l'égalité et lindifférence d'ame, dont jai dit qu'elles
découlaient d'une parfaite conformation de notre volonté a celle
de Dieu.

Ch.15 Malgré I'nnion a la volonté divine, I'dme doit user de certains
moyens afin de progresser encore.

Je ne veux pas dire qu'il ne faut plus user de certains petits
remedes et de quelques exetcices spitituels, quel que soit I'état ou
I'ime se trouve. Quand j'ai dit que tous les états d'ame, je les
acceptais purement et simplement de la main aimable de Dieu, en
y voyant sa trés sainte volonté, cela ne signifie pas qu'il ne serait
plus permis de désirer ou de ticher d'atteindre une plus grande
perfection. Il peut arriver parfois, comme je viens de le dire, qu'il
soit nécessaire d'employer quelques petits remedes afin de
rassembler son esprit, d'exclure les distractions, de résister aux
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trop fortes tentations sensibles, de rejeter tout ce qui troublerait
l'attention de I'ame tournée vers Dieu ou la retiendrait d'adhérer
uniquement 188 et sans intermédiaires au seul Bien-Aimé. Dans
tous ces cas, I'ame peut et doit agir. Elle doit expulser, fuir, oublier
tout ce qui l'occupe hors de Dieu; et elle devra alors user de toutes
les méthodes et pratiques spirituelles dont elle a expérimenté
l'efficacité.

Mais plus ces méthodes et pratiques seront calmes, simples et
spititualisées, mieux il vaudra. Par ailleurs, je ne concois pas que
nous puissions, — pendant ou hors le temps de la pricre,
demeurer les bras croisés, comme on dit souvent, sans collaborer,
en attendant que Dieu fasse tout lui-méme. Faudrait-il donc se
contenter de tout ce qui survient, sans ticher d'arriver a mieux?
Ainsi par exemple : si quelqu'un sent que son ame est froide ou
tiede, distraite, pleine de sécheresse; qu'il se sent porté vers des
choses qui ne sont pas Dieu ; que les puissances internes sont
relachées et tendent a se disperser; en un mot, s'il éprouve qu'il est
loin de Dieu et insensible au travail de 1'amour divin, il faut alors
qu'il s'efforce de ramener son esptit, afin de le raviver, de le
projeter uniquement sur Dieu présent clans l'dme et de ly
maintenir dans cette douce et amoureuse occupation.

Ch.16 Mais si Dien ne répond pas anx efforts de 'dme, celle-ci doit se
Pplier é la volonté divine et demenrer en paix.

Toutefois, il se peut que la grice de Dieu ne nous vienne pas
en aide et que le Bien-Aimé ne réponde pas aux efforts sincéres de
l'ime. Il ne lui tend pas la main pour I'élever jusqu'a lui. Il
n'entt'ouvte pas le rideau pour se montrer a l'ame. Celle-ci doit
alors, avec calme, s'abandonner toute au bon plaisir divin, sans
plus faire de nouveaux efforts, sans se faire violence et saris
désirer changer de disposition.

Ainsi, dans tous les états ou elle peut se trouver, 'dme doit
collaborer dans la mesure ou cet état le demande. 189

Elle doit simplement s'efforcer d'éviter ou de rejeter tout ce
qui la retient et ce qui s'interpose entre Dieu et elle. Mais
lorsqu'elle a fait ce qu'elle pouvait, avec un z¢le raisonnable. elle
doit demeurer dans le calme et la tranquillité, sans rien préférer,
contente et satisfaite d'unir sa volonté a celle du Bien-Aimé. De
cette maniere et si on les prend dans cet esprit, toutes les
dispositions sont indifférentes a 1'ame et toutes ont pour elle la
méme importance.
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Pour acquérir une constante égalité d'dme et pour artiver a
l'état d'indifférence, ce qui est d'un grand secours, c'est la pauvreté
d'esprit par laquelle notre coeur et nos affections sont détournés
de la saveur des consolations intérieures et de toutes autres
douceurs ou satisfactions spirituelles. Grace a cet esprit, nous
n'avons plus qu'un dessein : de servir le Bien-Aimé tout purement
par amour et a nos frais, le suivant par le chemin des croix, des
renoncements, des mortifications en toutes matiéres, méme
spirituelles.

Ch.17. La conformité a la volonté divine se parfait en elle, ce qui produit
un constant repos en Dien. Elle n'a plus qu'un senl vouloir avec son Bien-
Aime.

La grice de Dieu, ou plutot la charité divine, achéve dans mon
ame la perfection de cette union, de cette transformation de ma
volonté en celle de mon Ami divin. Plus que jamais, j'éprouve
combien ma volonté se trouve transformée et faite une méme
chose avec la toute bonne, aimable et parfaite volonté de Dieu ; et
cela, en tout ce qui poutrait m'échoir pour le temps et pour

l'éternité selon les dispositions, les permissions ou le bon plaisir de
Dieu.

Cette union de la volonté existe en moi sans exception, 190
tant pour ce qui me concerne que pour ce qui concerne les autres.
Aussi mon ame en est-elle arrivée a posséder une paix si constante
et une telle égalité que rien de ce qui peut artiver, avec la
permission de Dieu, ne semble pouvoir la troubler, l'attrister ou la
mécontenter, — si ce n'est peut-étre au premier coup et pour un
court instant.

Je crois que si mon ame demeure sans trouble dans cette union
divine, c'est parce que je n'ai plus d'autre vouloir, d'autre
sentiment, d'autres désits que ceux de mon Bien-Aimé. Mais c'est
aussi parce que, dans la lumiere de la vérité, je vois et confesse
avec joie que la souveraineté absolue et la supréme domination sur
toutes les créatures de la terre et du ciel appartiennent a Dieu de
plein droit; et que tonte créature est tenue de se soumettre avec
tout ce qui la concerne, a cette divine domination, adorant avec
respect et embrassant avec amour tous les conseils de la prudence
divine.
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Ch.18.En toutes choses elle se conforme a la volonté divine, par pur
amour. Elle est préte. si tel était le bon plaisir de Dien, d se laisser priver de
tous mérites, d souffrir tontes les peines, ete.

Cette lumiere de Vérité me montre que la soumission entiére a
Dieu et a toutes ses dispositions est non seulement un devoir de
justice, mais aussi une conséquence de l'amour trés tendre et trés
respectueux qui est di a la trés aimable et incommensurable
majesté de Dieu. Ce tres tendre amour brale doucement dans mon
coeur. Il y est agissant et semble étre devenu un mouvement
naturel. C'est pourquoi le moindre indice de bon plaisir divin ou
de quelque dessein providentiel, — qu'il s'agisse de moi ou bien
des autres —, incite aussitot mon ame a se plier a l'ordre divin.
L'ame se soumet avec tant d'admiration, tant d'amour et de
respect, avec une telle souplesse et si grande douceur, humilité,
affection, qu'il m'est impossible de le traduire par des paroles. Elle
y trouve tant de satisfaction et de saveur qu'il me serait impossible
de désirer autre chose.

Parfois je serais tenté de ctier, de 'abondance de mon cceur : «
oh | Combien mais doux et suave le bon plaisit de mon Bien-
Aimé ! » Sachez-le bien, mon cher pere, si d'aventure mon bien-
aimé devait trouver la moindre satisfaction 4 me précipiter dans
les tourments de l'enfer, je m'y lancerais, libre et pleine d'amour,
uniquement afin de ne pas le priver de cette satisfaction. Ah !
Comme 'amour de mon Bien-aimé agit en moi purement et sans
mélange d'aucune considération personnelle pour le temps ou
pour I'éternité | Jamais encore il n'en fut ainsi.

Il y a peu de temps j'ai percu en moi, intéricurement, les
questions suivantes : « S'il plaisait 2 mon bien-aimé de m'enlever
tous mes mérites et toutes les priéres ou sacrifice que l'on fera a
mon intention, aprés ma mort ; s'il lui plaisait de les attribuer 2
d'autres ames, me laissant ainsi expier tous mes péchés au
Purgatoire, en toute rigueur et jusqu'au jour du jugement ; si lui
plaisait de donner la béatitude a d'autres ames en me privant, moi,
de sa présence et de sa béatifiante vision jusqu'au dernier jout...
Serais-je encore prét a m'y résigner ? Alors, malgré mon désir
immense et l'impatience de posséder au ciel Celui que mon ame
chérit d'une telle tendresse, j'ai senti en moi une inclination plus
forte encore a me laisser dépouliller ainsi de tous mérites, de toutes
bonnes ceuvres. Oui, je choisirais de souffrir dans le purgatoire
jusqu'au bout ; je choisirais cette privation de la vision
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bienheureuse, s'il m'était donné par la d'accomplir en toute
perfection le bon plaisir de mon Bien-Aimé.
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L’intime présence du Seigneur

VS, Juillet 1936, pages 67-71. gallica.bnf.fr/Institut catholique de Paris
TEXTES ANCIENS

« (Voir La Vie Spirituelle, juin, p. 290) » [L.. van den Bosssche]

Ch.65 Ayant prié Jésus afin gu'il lui apprenne a rester occupée en le
Christ, Dien-Homme, elle voit qu'on prépare en elle un trone, on son Bien-
Alimé est assis, oi il régne et prend possession de ['dme, comme s'il était I'ame
de cette dme.

Il'y a peu de temps, j'ai écrit a votre Révérence quelle avait été
la cause de la déréliction ou je me trouvais. La cause de cet état
d'abandon était, je crois, d'avoir délaissé trop a la légere, la
contemplation de la sainte humanité du Christ. J'aurais di plutot
m'appliquer a m'y perfectionner. J'ai pris alors la résolution de me
ranger aux conseils de Votre Révérence et de suivre vos
directions, afin de m'exercer a cette contemplation et de vivre en
le Christ, Dieu-Homme. Mais quand j'ai voulu entreprendre ces
choses, j'en ai ressenti un mal a la téte, un serrement aux tempes,
parce que je m'efforcais d'imprimer en moi une image trop
matérielle et trop lourde de la sainte humanité.

Aussi ai-je dit 2 mon Bien-Aimé : « S'il vous plait 68 vraiment
que je m'applique a méditer votre divinité en méme temps que
votre humanité, daignez alors m'enseigner la maniére de le faire
bien. » Peu de temps apres cela, mon dme recut une lumicre
infuse, une clarté. Elle prenait possession de mon ame entiere, y
formant je ne sais quoi de divin qu'il m'est impossible de traduire
en paroles. Cette lumiere semblait batir comme un trone dans
mon 4me, un reposoir ou mon Bien-Aimé pourrait habiter et
prendre son repos. Ce trone, ou ce reposoir, n'était pas autre
chose qu'une luminosité divine, accompagnée d'un repos intérieur
demeurant dans mon dme d'une maniére permanente. Et cette
lumiére divine me possede et maintient mon ame dans une liberté
que les émotions de la pattie inférieure ne viennent pas troubler.
Et j'y vois mon Bien-Aimé reposant sur ce trone. Il y régit mon
ame, en la travaillant, en la faisant vivre, comme s'il était la vie ou
I'ame de mon ame. Si je ne me trompe, c'est lui qui pense, ptie,
agit patr moi ; et je teste passive en tout ce qu'il lui plait d'agir par
moi. Cette motion semble venir de mon fond le plus intérieur; elle
vient de cette luminosité et de cette paix de I'ame. Et rien ne s'y
m¢éle qui proviendrait de moi. Car je me sens maintenant placée
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toute sous la domination et la direction de mon Bien-Aimé,
Homme-Dieu. Il ne m'est pas laissé¢ d'indépendance. Mes pensées,
mes projets, l'agit et le non-agir, plus rien ne dépend de ma libre
intention. Cette privation de ma liberté m'est prodigieusement
douce et délectable. Elle constitue un heureux et bien agréable
esclavage que je n'échangerais pour rien au monde, patce que
I'ime y jouit d'une liberté de I'esprit et d'un repos inexprimables.

Voici donc que mon bien-aimé Jésus, Homme-Dieu, a fait en
moi sa demeure et le lieu de son repos. Maintenant je ne le
considére plus au dehors de moi, ou a mes cotés, mais a l'intérieur.
Mais je ne puis exprimer ni expliquer de quelle maniére je le vois.
Cart je ne vois pas sa sainte humanité dans la représentation de l'un
ou (9 l'autre mystere, comme par exemple : dans sa passion ou
dans sa résurrection glorieuse. La vue, ou le souvenir, de sa sainte
humanité m'est montrée selon son union a la divinité, ou il n'y a
qu'une seule personne, un seul Dieu, un seul Christ qui est 2 la
fois Dieu-Homme et Homme-Dieu.

Ce regard, ou ce souvenit, est si noble, si délicat, si subtil, si
spirituel et si divin que je ne sais vraiment a quoi le comparer. 11
est vrai que ma mémoire recoit alors une certaine image
corporelle, mais d'une maniére beaucoup plus élevée que lorsqu'il
m'est arrivé de voir le Christ hors de moi ou 2 mes coHtés.

Pendant I'Oraison, — et parfois aussi hors du temps de la
priere —, je suis toute imprégnée de cette union avec lui. Aussi cet
exercice ne m'est-il pas plus difficile que d'ouvrir et de fermer les
yeux. Car ce regard est tellement simple et calme; et tout se passe
d'une maniére si aimable qu'il n'y est besoin d'aucun effort. Il n'est
plus besoin d'un acte quelconque d'imagination pour consetver
mon Bien-Aimé dans mon coeur. Et c'étaient ces sortes d'efforts
qui troublaient l'intelligence et le cerveau. Au lieu de cela, Jésus
lui-méme se montre a2 mon ame. Il lui révele sa présence d'une
maniere si suave qu'il me serait impossible de ne pas le voir et de
ne pas m'unir a lui dans un acte de pur amoutr. Car son aimable
présence attire irrésistiblement l'ame tout enticre.

Ch.66 Elle regoit des lumiéres concernant les mystéres de la foi. [ésus lui
sert de compagnon et de modéle en toutes choses. Elle apprend comment on
garde en soi la présence de Jésus.

D'ordinaire, les mysteéres ne me sont pas représentés en
particulier, comme par exemple : la vie, la passion, la mort, la
résurrection du Christ. Comme je I'ai dit, ma 70 contemplation
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se réduit habituellement a un certain repos, une douceur dans la
fruition intérieure et la contemplation de la présence en moi de
Jésus, Dieu-Homme. Clest le Christ tout entier, sans aucune
considération particuliere. Pourtant, il arrive, — pendant la pricre
ou non, — que certaines vérités me soilent rapidement et
brievement présentées. Il s'agit alors de vérités concernant notre
sainte foi et particulierement celles qui ont trait a la vie et aux
souffrances de Jésus. Ah! quelles choses admirables se trouvent
cachées la! Je les vois maintenant dans la lumiére d'une foi
éclairée, avec une compréhension beaucoup plus claire
qu'autrefois. Ces deux connaissances, — celle d'aujourdhui et
celle de jadis —, different l'une de l'autre comme la lumiere du
soleil differe de celle de la lune. Par cette lumicre il m'est
clairement montré a imiter les vertus parfaites du Christ, afin de
reproduire parfaitement dans ma vie la vie de Jésus. Il m'arrive
maintenant de comprendre de ces mysteres de la vie, des
souffrances, de la mort du Christ, plus de choses dans l'espace
d'un Pater que par les lectures et les sermons de plusieuts années.

Et je vois combien sainte Thérése avait raison de dire que,
dans l'exil de cette vie, il nous est tres utile et de grand profit
d'avoir Jésus comme compagnon; que sa présence nous apportera
beaucoup de consolation, de force et d'aisance dans notre progres.
Car nous ne sommes pas des Anges. Revétus d'une chair fragile,
nous nous trouvons si souvent en grandes difficultés, internes et
externes. Mais la force que donnent l'exemple et la présence de
Jésus nous permet de surmonter toutes les difficultés, parce que
tout labeur et toute souffrance nous deviennent doux quand nous
voyons Jésus qui nous précede, chargé de toutes sortes de peines.

Jésus est un véritable aimant. Il attire puissamment a lui
I'homme tout enter, afin de se le rendre semblable. Si quelqu'un
aime véritablement Jésus, lui serait-il possible de se plaindre et de
fuir ou de craindre la pauvreté, 71 les incommodités, le mépris ou
la déréliction, quand il voit combien Jésus aime toutes ces choses?
11 trouverait honteux de se priver de cette gloire et de manquer en
cela d'étre semblable au Christ. Ou donc serait 'amour? Ou sont
la faim et la soif d'étre rendus conformes a Jésus? (Quand il y a cet
amour) I'dme trouve suaves et agréables les privations, les choses
pénibles et dures. Elle sait trouver les roses parmi les épines et la
douceur dans l'amertume du fiel. Quoique le cotps soit plein de
miseres, de maladies, de souffrances, elle se réjouit cependant,
d'abord a cause de sa conformité a son Bien-Aimé, et ensuite
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patce qu'elle voit les peines de son ennemi domestique, le cotps,
dont elle ne peut guere avoir pitié.

Depuis lots, Jésus s'est montré 2 moi d'une manicre intétieure,
m'apprenant a conserver sa présence dans mon coeut, plutdt par
le moyen d'une affection simple, douce, intérieure, que par des
images nettement déterminées. De mon c6té j'ai tiché depuis lors
de me conformer a cette méthode et d'en faire mon occupation.
Pourtant, au temps des tempétes intérieures, dans les tentations et
sous les assauts du mal, j'imprime en moi l'image de Jésus. Je jette
un rapide regard sur l'un ou l'autre épisode de sa vie active ou de
sa passion, pour y puiser un nouveau courage et un aliment, qui
me permettent de mieux conformer mon état au sien. J'agis a la
facon de l'abeille, qui se pose sut certaines fleurs bien déterminées
pour y puiser un peu de douceur et qui s'envole ensuite, rentre
dans la ruche et y distille son miel. Ainsi de méme, quand I'ame a
puisé en Jésus quelque grice nouvelle, elle s'éléve au-dessus de la
nature, au-dessus de tout ce qui pourrait la troubler. Elle demeure
dans une élévation de 'esprit ou se concentre dans une simple et
paisible union, dans une fruition de Dieu.

79



VS, Septembre 1936, pages 181-184. gallica.bnf.fr/Institut catholique de
Paris TEXTES ANCIENS

La vie du Christ en nous

(Cf- La Ve Spirituelle, avril-juin 1936.)
Ch.47 Son état intérienr lorsqu'elle est possédée par Jésus, Dien-Hommae.

I m'arrive de demeurer dans un état d'union, de
transformation en le Christ, Dieu-Homme. Cette union s'opére
par la force d'un amour unifiant et par une simple orientation ou
adhésion au Christ. Celui-ci semble prier lui-méme, dans mon
Oraison. Quand je patle, ou quoi que je fasse, c'est I'esprit du
Christ qui le fait ; et je ne suis que l'instrument. Il faut entendre
ceci dans ce sens que l'union de I'Ame au Christ est si étroite que
I'iame ne se souvient pas de sa propre existence. Elle ne se percoit
plus comme une chose distincte du Christ. Dans l'oubli d'elle-
méme elle est faite alors un seul esprit avec Jésus, et d'une certaine
manicre, elle est changée en lui et toute possédée par l'esprit du
Christ. Elle ne percoit plus ni ses opérations, ni ses facultés
comme étant siennes, ainsi qu'elle avait accoutumé; mais elle les
percoit comme facultés et opérations du Christ, a qui elles se
trouvent unies par la force de I'amour unifiant. Une goutte d'eau
jetée dans la mer se trouve de la méme maniere changée en la mer,
sans perdre néanmoins son étre naturel. 182

Dans cette sorte d'union amoureuse, je perds rarement l'usage
de mes sens et de mes membres; et cet amour n'est pas dans la
ligne du ravissement. Mais 1'ame reste libre et capable de tout. Car
c'est l'esprit agissant du Christ qui la possede et qui agit pat son
intermédiaire, réalisant tout ce qu'il lui plait. A l'extérieur on ne
remarque rien d'extraordinaire, si ce n'est peut-étre une certaine
candeut, une simplicité, et le calme intérieur qui transparait sur un
visage doux et réjoul.

11 se passe alors dans 1'ime ce que I'apotre saint Paul exprime
par ces mots : « Je vis, mais ce n'est plus moi qui vis ; mais le
Christ vit en moi...", ou encote : « Je n'ai plus connu que le Christ
Jésus..." Peut-étre votre Révérence me demandera-t-elle comment
une telle transformation est possible de cette maniere, puisque le
Christ n'est plus présent ici-bas selon son humanité, — si ce n'est
dans le Trés Saint-Sacrement? J'y répondrai que cela est vrai : mais
l'union rend proche et présent tout ce qu'on aime. Elle réunit des
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choses qui semblent tres éloignées l'une de l'autre. Mais j'avoue
que dans cette union-ci il entre en jeu quelque chose de divin qui
réalise ce que 'amour ordinaire ne peut produire. Je ne sais s'il ne
s'y méle pas quelque chose de proprement miraculeux. Si bien que
le Christ vient, d'une certaine maniére que je ne peux exprimet,
mais que je percois fort bien. 1l se rend présent. 1l se transforme
pout quelque temps dans l'ame. De deux, il fait un : un esprit, un
vouloir, un amour, une seule vie avec lui.

Je suis honteuse quand je pense qu'il m'artive encore patfois de
trouver en moi quelque chose qui s'oppose a cette disposition
parfaite. Mes sens, mes puissances, ma nature vivent encore. Ils ne
sont pas encote réduits 2 cette mort continuelle. D'ailleurs, votre
Révérence ne doit pas s'imaginer que je vis constamment selon ce
que je viens d'écrire. Pourtant, j'ai décrit, en toute simplicité, ce
que j'éprouvais alors et ce que je croyais existet en moi. 183

[saut de plusieurs chapitres]

Ch.68 Llesprit de Jésus la posséde lorsque se trouvent réalisés en elle les
états d'ame et les vertus du Christ.

Lorsque soudain les ténébres de la nuit intérieure ont cessé, il
s'est mis a luire dans mon dme comme la lumiere d'un jour
radieux. Une clarté divine coulait par toute mon ame. Et mon
propre esprit m'ayant été enlevé, voici que l'esprit de Jésus est
venu en moi. Il m'habite. Il me posseéde. Il me fait vivre. Il me
régit. Il m'unit parfaitement a lui. Il me tient absotbée en lui. Il me
transforme en lui. Je n'ai plus conscience d'étre distincte de Jésus,
car l'enlevement de mon propre esprit et l'infusion de ce tres doux
Esprit m'empéchent de petcevoir autre chose que Jésus, vivant en
moi. Cette vie de Jésus m'est révélée d'une manicre perceptible.
Mais, pour décrire cet état, je devrais m'expliquer longuement. Je
devrais dire comment je pergois réellement en moi un autre coeur
brilant, débordant du plus pur amour de Dieu et n'ayant d'autre
vouloir que Dieu, ne gottant, ne connaissant que Dieu seul et ne
trouvant plus que Dieu toujours, dans toutes les choses, de la
maniére ou tout cela fut réalisé en Jésus.

Et de méme : les vertus du Christ sont en moi : son respect,
son adoration, son admiration et sa parfaite soumission au Pére
éternel, ses instincts divins, son zéle pour le salut des hommes et
ses inexprimables vertus : I'humilité, la douceur, la patience, la
longanimité, l'obéissance, la soif de soufftir, la pauvreté, la bonté,
l'indulgence envers les pécheurs... Toutes ces qualités se trouvent
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alors en moi d'une fagon tres parfaite et réelle, comme elles furent
réalisées vraiment par le Christ, au degré le plus éminent.

De cette maniére les états d'dme de Jésus et son union 2 la
divinité vivent vraiment en moi, comme ils furent 184 en Jésus ;
car rien ne me semble plus exister en moi, ni vivre, si ce n'est Jésus
seul. Je n'avais jamais encore bien comptis ce que signifient ces
paroles : étre dépouillé de son esprit propre pour étre revétu de
l'esprit de Jésus ; ou encore, d'étre changé en Jésus, Dieu-Homme,
pour vivre, par lui, une vie surnaturelle et divine.

Il m'est permis, cependant, de conserver un certain controle,
trés calme et simple, sur les sens et les puissances inférieures. Car
il faut qu'ils demeurent dans leur mort, afin que la vie de Jésus ne
rencontre pas d'obstacles en moi. Les efforts que je fais dans ce
sens augmentent bien plutét son empire et notre union. La vie de
Jésus ne peut se conserver en moi sans cette mort parfaite, et
celle-ci ne tolére pas, d'une maniere consciente et réfléchie, la
moindre attention a mon propre moi, ni a rien hors de Dieu. Clest
a ce prix que les sens externes et les autres puissances sensibles
regoivent une nouvelle vie et les opérations de l'esprit de Jésus, qui
les possede pour les vivifier. Aussi n'est-il pas possible que les
deux esprits, l'esprit propre et l'esprit de Jésus, existent en méme
temps dans une ame. Si nous désirons que Jésus vive en nous, il
nous faut mourir a nous-mémes et a toutes les créatures. Mais le
contrdle simple dont je viens de patler doit étre en nous une
attention plus passive qu'active. Cette attention doit comme couler
d'elle-méme. Mais elle doit étre réelle. Mon dme est alors tout
amout, bonté, miséricorde et compassion, humilité.

Derni¢rement, tandis que nous prenions le repas de midi, dans
un ¢lan du coeur ou 'amour coulait vers mon Bien-Aimé, j'ai cru
éprouver réellement que l'esprit de Jésus et son dme me
possédaient d'une maniere divine. Et je sentais que 1'ame de Jésus
s'étendait sur toute mon ame, comme 1'ame est dans toutes les
patties du corps et dans chaque membre. Et j'ai ctu expérimenter
le merveilleux mélange, la fusion, la jonction, la réunion de ces
deux esprits et de ces deux ames dans le méme corps.
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FEtudes carmelitaines, « Textes anciens » : Marie de Sainte Thérése : « Le grand
silence du Carmel ». Introduction. Traduction frangaise, 233 sq.

« Le grand silence du Carmel »/La vocation de
Marie de Sainte-Thérése

[Introduction :]

Marie de Ste-Thérése/ 1 est un témoin de lesprit solitaire du Carmel. Par sa naissance a
Hazebrouck (en 1623) elle n'est pas sans un certain lien avec la province carmélitaine de
Paris. A canse de cette parenté lointaine jointe @ celle, beancoup plus profonde, d’mne
spiritnalité identique, nons devions citer ici son témoignage. Comme tertiaire réguliére elle
appartint a la province flamande des Carmes de 'ancienne observance (réforme de Touraine).
Elle a vécu quelque temps a Gand, sous la conduite des Carmes chanssés. A Malines on elle
vint ensuite, elle reoit la direction de Michel de St-Augnstin/2. Avec une #s petite
communanté elle occupe une maison, — ['Ermitage, — située prés du convent des Carmes.
Elle y meurt en 1677.

Extérienrement sa vie est faite de fort menns incidents. Une chose est a retenir : les
moindres faits de cette vie simple convergent tous vers ce point unique et pour nous, essentiel, sa
vocation a la solitude du Carmel. Dans un certain sens, cette vocation fut exceptionnelle ; et elle
apparnt telle des l'origine. Un mot assez inattendn d’un de ses confessenrs de Gand qualifie fort
bien son appel : «elle n'était pas faite pour le comvent, — disait ce pére, — parce que le
convent ne ponvait pas lui donner la solitude oir Dien I'appelait. »

Sa vocation est exceptionnelle, parce qu’elle consentit a la pousser exceptionnellement loin.
A ce point apparait 'antinomie : pour étre solitaire an degré de Marie de Ste-Thérise, les
moyens matériels deviennent un empéchement an lien d'étre une aide. Sans le comprendre
d’'abord, mais pleinement consciente dans la suite, Marie de Sainte-Thérése a cherché et trouvé
la solitude au sommet de son dme.

On l'a sonvent appelée recluse. Mais le fut-elle ¢ Non, si on considére les signes
exctérienrs. Non seulement elle ne fut pas emmurée, mais il est probable que son Ermitage ne
connaissait pas la stricte cloture matérielle, ni les doubles grilles. Certains textes laisseraient
méme supposer qu'elle sortait parfois de la maison. Malgré cela le terme de recluse la qualifie
tres excactement. Car nulle cloture matérielle ne pent valoir en efficacité celle tont immatérielle,
011 elle isola sa pensée et son amonr. Nulle retraite n'est située aussi loin du monde

1. Ct. De la vie « Marie-forme » an mariage mystigne. Et. Carm. d’oct. 1931 et d'avril
1932.

2. Pour Michel de St-Angustin, of. Et. Carm. d’avril 1931 : Introduction dn R. P Jean-
Marie de I'E. |.

que ce désert profond et vide oit elle trouvait Dieu dans le grand silence du Carmel.

Toute la vie spirituelle de Marie de Ste-Therése se réduit a la pratique, aussi parfaite que
possible, de lesprit de solitude. Tout y est fonction de son érémitisme. Mais puisqu’elle n’a guére
utilisé les moyens d'isolement matériels, il faut chercher aillenrs le secret de sa méthode. Celle-ci
se borne, croyons-nous, a isoler le fond de ame, le mens et le vouloir foncier, non seulement du
matériel et du sensible, mais surtout, de la raison et de la volonté. Par une discipline de tous
instants, régissant les plus menus actes, les plus fugitives images de la vie courante, il s'agit de
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rester en présence de ce fond le plus profond de I'ame ; il s’agit en quelque sorte, d'y vivre sans
cesse, sans contact avec le dehors oit nons rameénent nos facultés. L'exercice consiste a rendre
indépendantes les diverses fonctions de l'intelligence et de la volonté : celles qui nous relient au
créé et celles qui nons livrent la conscience de notre propre vie et de la vie de Dien présent en
nous.

Marie de Ste-Therése a poussé trés loin cette distinction. Trop loin peut-étre, si l'on s'en
tient a la base philosophigne de sa méthode. Mais la recluse de Matines n'a pas prétendu
construire un systéme philosophique. Si elle arrive, dans la pratique, a isoler le fond de I'ame an
point de considérer peut-étre comme puissances distinctes le mens et Uintelligence, le vouloir
Soncier et la volonté, il n’y faut pas voir la suite d’une conception philosephiqne doutense, mais
plutit le résultat d’'un état de perfection de sa vie spirituelle, nn point terminal de sa trés simple
miéthode.

Car cette méthode est la méme an début de la vie spirituelle et a la fin. Son objectif unique
est la solitude®. 1 es obstacles rencontrés sur la route du désert et au désert méme, sont les miénes
toujours. Une senle chose fait la gradation de la méthode et marque le progres de sa mise en
anvre : la fidélité de plus en plus béroique a la pratiguer. Cet héroisme conduit a lexctréme
distinction du_fond de 'dme et des facultés naturelles, a cette séparation pratique qu’elle entend
dans ses textes par le mot « pureté » en ce sens que l'esprit y est pur alors de tout contact avec
les puissances, méme supérienres, parce qu’il a été dépéré et séparé de la partie la plus hante
comme de la plus inférieure. On ne peut en faire un grief, méme philosophique, a Marie de Ste
— Thérese.

Mais alors, ne se sépare-t-elle pas de la pensée de sainte Thérese et de saint Jean de la
Croix? Nous pensons an contraire que ces pensées sont fondamentalement identigues.
Senlement, la conception de la recluse, beancoup plus unilatérale, beancoup moins complexe,
Sen trouve aussi moins nuancée. Cette conception ne s'identifierait-elle pas a celle du Carmel
primitif, que sainte Thérése voulut retronver pour en faire I'ame de sa Réforme, mais qu'’elle
avait déga entierement repensée 2 C'est pourquoi la pensée et la doctrine de Marie de Ste-
Thérése n’ont pas la finesse psychologique dont le génie thérésien enrichit le fonds dn Carmel
primitif.

Aussi bien, si les méthodes different, la chose poursuivie est la méme. Car cette solitude
de esprit, recherchée et cultivée d’une maniére exclusive, n'est pas cependant une fin en soi. Ici
comme chez sainte Thérese, comme chez saint Jean de la Croix, ce qui importe cest la
libération du don divin. C'est le silence de tont I'humain, la réduction de tout obstacle apporté
par les facultés naturelles a la libre activité du don et a son plein épanouissement. Mais cette
libération oi le mode humain d’agir ne vient plus troubler le mode divin dn Saint-Esprit, cette
libération que sainte Thérese et saint Jean de la Croix venlent réaliser par une orientation
surnaturelle donnée a toutes nos activités, par une subordination parfaite an surnaturel, Marie
de Ste-Thérése la tronve plus simplement en se séparant de I'bumain. C'est ponrguoi la forme
exclusive de sa vocation fut la solitude. 1. '¢conomie du systéme thérésien impligue tont I'bumain,
ordonné et subordonné. Marie de Ste-Thérése fuit humain, réfugiée, recluse au désert de
Lesprit.

Serait-elle par la plus éloignée de nous, plus exceptionnelle, et pour tont dire : sa méthode
est-elle moins facile 2 Mais la perfection n’est jamais facile et en matiere de spiritnalité moins
gue partout ailleurs. Qu'on y marche par le chemin de sainte Thérése ou par les voies de Marie,

la route est également périllense et dure si V'ony veut pousser jusqu’anx septiémes demenres, an
sommet du Mont on an Désert de lesprit. 1/ reste que la voie érémitique de Marie de Sainte-

8 ! Style approché propre a Marie, a relativiser |
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Thérése a mis 'accent sur la solitude et bien sur une forme de solitude réalisée indépendamment
de ses moyens matériels et de ses signes extérieurs. Par ce ¢t sa spiritualité rejoint nn des
besoins les plus profonds de I'ame moderne et lui rappelle des possibilités trop somvent négligées.
Si elle montre que les observances les plus rigonrenses, les signes extérienrs de séparation ne sont
rien quand ils ne recouvrent pas une séparation plus fondamentale et tout intérienre, elle indique
en outre la voie véritable de cette libération.

Vie de recluse, réalisée pour ainsi dire, sans moyens extérienrs, cette vie n'est
excceptionnelle que par le degré héroigue de sa perfection. Au degré des essais timides, elle n'a
rien d'exceptionnel. Mais elle est singulicrement actuelle. Dans I'agitation o la vie nous a
Pplacés, dans le désarroi oar se menvent les existences modernes, si nous savions garder le contact
étroit et permanent avec ce fond ignoré de notre ame ! Tout le monde porte en soi le désert o
Dien attend. Mais les routes sont perdues. Cenx mémes qui ne les ignorent pas, négligent de s’y
engager a fond. Car humain nous tient et nous croyons en lui. Nous jugeons utiles un trop
grand nombre de choses que l'activité naturelle réalise. Mais une seule est nécessaire. Les voies
de Marie de Ste-Thérése y meénent tout droit, car c'est an désert de I'ame qu'elle nous est
donnée, lorsqu’y régne le grand silence du Carmel.

Lonis VAN DEN BOSSCHE.
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Traduction des chapitres 139 a 158 (1* livre 2° partie)

LA VOCATION DE MARIE DE SAINTE-THERESE A
L’ETAT DE SOLITUDE. (1 Livre, 2¢ Partic)

[Ch. 139] : Dans la clarté d'une lumiere divine elle voit son Bien -
Aimé présent en elle, o il se délasse comme dans un jardin plein d'agréments.
Elle traite familierement avec lui et comprend qu’elle doit étre un jardin clos.
Elle regoit confirmation de sa vocation solitaire et le Bien-Aimé promet de la
parachever en elle.

Le quatrieme dimanche du caréme, en 1671, étant en priére
avant la communion, je me trouvais dans une profonde solitude
intérieure et en repos. Je goutais une lumiere divine, qui me
traversait de ses rayons et me possédait, et dans laquelle je
reposais comme prise de sommeil.

Apres la sainte communion, j’ai vu mon Bien-Aimé, selon sa
sainte Humanité, présent au fond de moi. Il semblait s’y promener
avec plaisir et joie, comme dans un jardin délicieux. Cependant, je
ne voyais pas I'image d’un jardin matériel. Si j’emploie ces images,
cest afin de rendre la chose quelque peu perceptible a
lintelligence humaine. Car ces choses ne sont pas en moi d’une
facon aussi grossiere. Je voyais, je comprenais que mon intérieur
servait 2 mon Bien-Aimé de lieu de délices et de plaisance, et qu’il
Pavait choisi a cette fin. Dans tout ceci je me tenais passive, me
contentant de contempler mon Bien-Aimé d’un simple et tendre
regard d’amour. Mon commerce avec lui était sans contrainte,
mais pourtant plein d’humilité et de respect.

Que Votre Révérence ne s’imagine pas que mon Bien-Aimé
était la comme enfermé dans des limites étroites. Je portais en moi
une telle étendue, une largeur, une profondeur, une hauteur qui
semblaient sans limites. Aussi ce lieu de délices était-il d’une
extraordinaire immensité.

Cela semble avoir été une vision intellectuelle plutot
quimaginative, car cela s’accompagnait de suspension sensorielle ;
et C’est pourquoi il n’y avait pas de représentation précise, ni
I'image d’un jardin délicieux, planté d’arbres, orné de fleurs, etc.
Mais la beauté, 'agrément, la joie de ce jardin m’étaient présentés
d’une maniere intellectuelle et surnaturelle.
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De la chose que je voyais et comprenais, je ne pouvais former
d’autre image que celle d’un jardin délicieux ou je voyais passer et
se complaire Jésus, mon Bien-Aimé.

Telle que je I'ai décrite, cette vision dura environ une heure.
Pendant ce temps il était en outre apparu en moi une certaine
grandeur majestueuse, se répandant dans tout ’étre, avec
suspension sensorielle. Cela perdura quelque temps.

Tout ceci semble avoir été la confirmation de ce que mon
Bien-Aimé m’avait dit, 4 savoir : que je serais comme un jardin
clos ou lui seul aurait acces. Cette vision devait confirmer la réalité
de ma vocation et me stimuler a vivre, avec une fidélité parfaite, la
vie de stricte solitude.

Mon Bien-Aimé m’a donné encore pleine assurance au sujet de
cet appel. Je dois étre entierement dégagée de tout commerce avec
les gens de Pextérieur et strictement silencieuse a lintérieur de la
maison. II m’a donné le courage et la force d’y persévérer
fidelement. Car il désire que ma seule conversation soit avec lui, et
il veut trouver en moi ses délices. A cet effet il opére en moi une
merveilleuse pureté, que personne ne peut comprendre s’il ne
recoit une lumicre spéciale de mon Bien-Aimé. Par P'effet de cette
pureté, Pame parait plus angélique qu’humaine. Et c’est cette
pureté-la que je dois désirer.

Mon Bien-Aimé m’a avertie en outre que Satan est jaloux de
notre calme, de notre pureté de cceur et de 'union qui régne parmi
les Sceurs. De toute maniére, il va tacher de la troubler. Mais mon
Bien-Aimé m’a fortifiée. Il m’a promis son secours, quoi qu’il
arrive. Car il est avec nous; et jai recu la promesse qu’il me
conduirait a la perfection qu’il m’a réservée et qu’il écarterait tout
obstacle.

J’ai vu mon Bien-Aimé présent en moi de cette maniere, jusque
Complies environ, sauf pendant le temps de la récréation.

[Ch. 141.] : Quand elle est détonrnée de la pureté on elle doit tendre, le
Bien-Aimé y voit comme une injure. Cette pureté dépasse toute pureté
antérienre. Lorsqu’elle s'en écarte, elle devient impuissante et se tromve
abandonnée en sécheresse.

1l m’a encore été fait comprendre que Votre Révérence doit
me préserver avec soin de tout ce qui pourrait empécher ou
diminuer les satisfactions que mon Bien-Aimé trouve en moi. 1
m’a dit que si je devais m’écarter délibérément de cette voie ou si
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quelqu’un me faisait déchoir, si peu que ce soit, de cette pureté ou
il m’appelle et veut m’établir, il considérerait cela comme une plus
grave injure que de voir d’autres dmes tombant en lourdes
imperfections. Et la cause unique en serait la privation de cette
satisfaction et de ces délices dont il jouit dans mon cceur lorsque la
pureté angélique y regne.

Cette pureté est si grande quelle implique tout ce que jai
jamais compris et pratiqué en matiére de pureté intérieure. Elle
contient aussi tout ce que j’ai expérimenté ou apptris en matiére de
simplicité, repos, solitude du cceur, détachement et dépouillement
du créé, — méme du créé surnaturel. Il semble que la mort
spitituelle et la perfection de ’ame se rejoignent au degré le plus
éminent dans cet état de pureté, ou se parachévent tous les autres
états antérieurs.

Lorsque, conviée et attirée a c